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Desnutricion
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Desbalance entre el
aporte y el
requerimiento de
uNo O varios
nutrimentos.
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Sintomas:

Varian segun la edad, la causa
y el tipo:
. Perdida de peso.

. debilidad.
. fatiga.
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Se presenta OA
generalmenteen .-
ninos de 1 a 3 anos
de edad como

consecuencia de

una dieta baja en
energia, proteinas y

otros nutrimentos.
A
@ C) )

‘“dta"’ie,,
’
o

. Alimentacion de inicio ,°
paulatino, de leche en
polvo o
semidescremada.

. Rehidratacion si se
presenta diarrea.

. Medicamentos si se
presenta alguna
enfermedad derivada.
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Problemas de
salud a nivel
mundial mas
importante debido
a que se estima
que el 35% de las
muertes en
menores de 5
anos en todo el
mundo ocurre por
este padecimiento.

. Problemas de
desarrollo.

« Fracturas de
huesos.

. Incapacidad de
terminar comidas
de tamano
promedio.
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https://www.gob.mx/salud/articulos/des
nutricion-calorico-
proteica#:~:text=Cuando%20n0%20se%2
Oobtienen%20los,posible%20que%20se%
20presente%20desnutrici%C3%B3n.&text
=La%20desnutrici%C3%B3n%20puede%?2
Odefinirse%20como,de%20un0%200%20v
arios%20nutrimentos.

\>




