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INFOGRAFIA   



Periodo de transición y enlace entre la infancia y la condición del
adulto, cuyo inicio se sitúa entre los 10 y 12 años en las niñas y los
12 y 14 años en los varones, su término sucede entre los 18 y 20
años de manera respectiva.

ADOLECENCIA 

CRECIMIENTO Y
DESARROLLO

CRECIMIENTO DE 
TIPO NEURAL 

Este tejido experimenta un proceso
involutivo persistente y progresivo, hasta
quedar reducido 50% de la masa
alcanzada en la etapa escolar. De manera
fi siológica involuciona hasta el nivel del
adulto.

incremento mínimo de alrededor
de 5% que le resta al
crecimiento de etapas anteriores
para llegar a la masa total neural
del adulto

Temprana, media y tardía

1Eer. año 7 cm
2o. año. 9 cm
3er año.7 cm
4o. año 3 cm
*para aumentar
todavía 2 cm al fi
nal del crecimiento. 

TIPOS DE
CRECIMIENTO 

CRECIMIENTO DE LAS PARTES DEL ORGANISMO 

ETAPAS 

CRECIMIENTO DE TIPO
LINFOIDE

CRECIMIENTO DE
TIPO GENERAL

1er año. 6 cm 
2o. año 8 cm
3er. año  6 cm 
* restando todavía
de 1 a 2 cm al fi
nal de su
crecimiento. 

CRECIMIENTO DE TIPO GENITAL

MUJERES



ÁREA COGNOSCITIVA

ÁREA SOCIALÁREA AFECTIVA

capacidad de pensamiento
crítico

HOMBRES

ÁREA PSICOMOTORA

ÁREA SOCIAL
ÁREA AFECTIVA

ÁREA COGNOSCITIVA
ADOLECENCIA TARDIA 

TIPOS DE DESARROLLO

 Crítica a los sistemas sociales,
políticos y religiosos. El
pensamiento puede parecer
egocéntrico por el interés que
ellos ponen en los cambios

CRECIMIENTO DE LAS PARTES DEL ORGANISMO 

ÁREA PSICOMOTORA
cambios rápidos de
estatura

 La identificación con
personas fuera del hogar y
reemplazar así las fi guras
familiares

Refleja el egocentrismo

fantasías sueños y
proyecciones. Gradualmente se
inicia la separación de los
padres. 

ÁREA PSICOMOTORA

ÁREA SOCIALÁREA AFECTIVA

ÁREA COGNOSCITIVA

Idealización con el amor
perfecto y el objeto
amoroso,

 Estabilidad de las
relaciones familiares

Resistencia a las figuras de
autoridad, surge una lucha por
su espacio y tiempo

ADOLECENCIA MEDIA 

ADOLECENCIA TEMPRANA

Se alcanza una estabilidad
del “yo”, se logra una
constancia de identidad.

Se logra cierto equilibrio
entre lo físico y el resto
de las área

Por fin encuentra su
objeto (la pareja).
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