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~ g Estado patoldgico por la ingesta insuficiente de alimentos con

S ~” , |valor nutritivo o malabsorcién de los mismos, que afecta érganos

||'

y sistemas

PUEDE SER:

Primaria: aporte insuficiente de nutrimentos, episodios
repetidos de diarrea, infecciones de vias respiratorias

Secundaria: ocasionada por una enfermedad que
produce la ingestién o absorcién inadecuada o
utilizacién excesiva de alimentos

KWASHIORKOR MARASMO
DEFICIENCIA PROTEICA + INGESTA BAJA DE
CALORIAS Causa pérdida de peso y deplecién de la

grasa y de la masa muscular

e Edema que comienza miembros inferiores

¢ Hallazgo Cutdneo Cldasico: Descamacién Piel seca y pegadiza (retrata a los huesos)

cutdnea rojo-marrondcea y difusa (Signo Edema no detectable

de Esmalte Descascarillado)
* Signo de la bandera g

e Cara de luna

Cara de mono, pasa o adulto mayor
Signo del pantalén
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Peso para la talla Talla para la edad Peso parala edad Clrcur:ielz_renua
cefalica

iSABIAS QUE...?

EL INDICADOR MAS APROPIADO PARA
EVALUAR LA DESNUTRICION ES LA TALLA BAJA
refleja la acumulacién y los efectos
permanentes y a largo plazo de las agresiones
a la nutricién de los nifios, incluyendo malas
Circunferencia Pliegues précticas de la lactancia materna y de la

del brazo cutaneos alimentacién complementaria.

laGPC la desnutr'\c'\én

doa o
De acuer se clasifica:

/ /

parala estaturaX 100

d e
aparala eda -
E.stZ\/(’éL_Jrraa“reg\/ estatura que deb

tener x1




