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TIPOS DE CRECIMIENTO.

e CRECIMIENTO DE TIPO
GENERAL.

e CRECIMIENTO NEURAL.

e CRECIMIENTO GENITAL.

CRECIMIENTO LINFOIDE.

PROCESO CONTINUO
QUE INCLUYE CAMBIOS
FiSICOS, MENTALES,
EMOCIONALES Y
SOCIALES.

SE DIVIDE EN:

CRECIMIENTO DE CARACTERES SEXVALES EN
HOMBRES Y MUJERES. m

Cuadro 34-1. Promedio aproximado y secuencia de aparicién de los caracteres sexuales en ambos sexos

Edad en afios Muchachos Muchachas

Ba10 Crecimiento de los huesos pelvianos, brole de los pezones

10an Primer crecimiento de testiculos y pene Brote de las mamas, vello publano

11ai2 Actividad prostatica Cambios en epitelio vaginal y frotis, crecimiento de genilales
axternos e intemos

12213 Vello publano Pigmentacidn de los pezones, sumento de volumen de las
mamas

13@14 Crecimiento rapido de testiculos y pene, tumeafaccion Vello axilar, menarquia® (promedio; 12.6 afos; oscila entre

subarediar de pezones 9y 14); Ia menstruacitn puede ser anovulatonia los

primeros dos afios

14215 Vello axilar, bozo en labio superior, cambio de la voz Embarazos normales mas precoces

15a 16 Espermatozoides maduros (promedio; 15 afios, oscila entre  Acné, voz mas profunda
1M 14y 17)

16217 Vello facial y corporal, acné Detencidn del crecimianto esquelético
19 Detencion del crecimiento esqueldtico

Tomada y modificado de Wilkins L. Enfermedades endocrings en la infancia. Barcelona. Espax; 1965, p. 209,
* Existe la iendencia a presentarse cada vezr mis precor
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Morfologia masculina Corteza

Hipotalamo
(grasa, musculos, hueso) suprarrenal k
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e HORMONA LIBERADORA DE =
GONADOTROPINA. Andrégenos
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FOLICULOESTIMULANTE, > Célua — Célula

° ANDROGENOS. efectora efectora

o PROGESTERONA. — Crecimiento ——» Mamas

. TESTOSTERONA. —» Clitoris —» Labios menores
—» Labios mayores —» Vagina
— \ello sexual —» Utero
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Cuadro 34-3. Desarrollo en la adolescencia

Subetapas/areas Psicomotor Cognoscitive Afectivo Social
Temprana 10 a 13 Cambios puberales Pensamiento critico Aumento cualitativo de la  Abandono de lacasa e
Menstruacion presion instintiva integracion a grupo de
Derrames nocturnos amigos
Media 14 a 16 Integra los cambios fisicos Experimenta sus Onentacion heterosexual  Rebeldia a la figura de
Sistematizacion de la procesos internos ldealizacién del objeto autoridad, lucha por sus
practica deportiva como Onicos amoroso espacios y tiempos
Tardia 17 a 20 Perfeccion y exigencia en  Equilibrio yoico Equilibrio emocional Retorno al hogar
practicas deportivas o Constancia de identidad Impulso sexual Reconciliacién con los
artisticas Encuentra su objeto padres

A. TEMPRANA.

.- N
10-13 ANOS. A. MEDIA 14-16 ANOS

[&) AREA PSICOMOTORA:

e CAMBIOS PUBERALES

. MENSTRUACION. AREA PSICOMOTORA:
DERRAMES e CAMBIOS FISICOS

NOCTURNOS. (Y

4 AREA AFECTIVA:
- - . ORIENTACION
HETEROSEXUAL.
EA AFECTIVA: 4

e LA TENSION SEXUAL SE
LIBERA POR MEDIO DE ‘
FANTASIAS, SUENOSY  AREA COGNOSITIVA: \

PROY IONES. e CAPACIDAD DE
PENSAMIENTO -
CRITICO. <
AREA SOCIAL:

SEPARACION
EMOCIONAL DE LOS
PADRES.
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ACEPTACION O
RECHAZO DE LOS
PROGENITORES.
DESAJUSTES
FAMILIARES.
IGNORANCIAY
POBREZA DE LA
FAMILIA, Y DEL GRUPO
SOCIAL.
DESENFRENO
SEXUAL.
POCOS ESTIMULOS.
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AREA COGNOSITIVA:
. EQUILIBRIO.

®)

C— AREA AFECTIVA: ﬁ
] . EQUILIBRIO EMOCIONAL S
— . IMPULSO SEXUAL.
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