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Periodo de transición y enlace entre la infancia y la condición del
adulto, cuyo inicio se sitúa entre los 10 y 12 años en las niñas y los

12 y 14 años en los varones

ADOLECENCIA 

CRECIMIENTO Y
DESARROLLO

CRECIMIENTO DE 
TIPO NEURAL 

Proceso involutivo persistente y
progresivo, hasta quedar
reducido 50% de la masa

alcanzada en la etapa escolar.

incremento mínimo de alrededor
de 5% que le resta al crecimiento
de etapas anteriores para llegar a

la masa total neural del adulto

Temprana
media
tardía

1. año 7 cm
2. año. 9 cm
3. año.7 cm
4. año 3 cm

TIPOS DE
CRECIMIENTO 

ETAPAS 

CRECIMIENTO DE
TIPO LINFOIDE

CRECIMIENTO DE
TIPO GENERAL

1. año. 6 cm 
2. año 8 cm
3. año  6 cm  

CRECIMIENTO DE TIPO
GENITAL

HIPOTALAMO HIPOFISIS HOMBRES/MUJERES

ÁREA COGNOSCITIVA

ÁREA SOCIALÁREA AFECTIVA

TIPOS DE DESARROLLO

ÁREA PSICOMOTORA

ADOLECENCIA
TEMPRANA/MEDIA/TARDIA
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