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,66\ CONTROL PRENATAL ‘

Conjunto de acciones que involucra una serie de
visitas de parte de la embarazada a la institucion de
salud y la respectiva consulta médica, con el objeto de
vigilar la evolucion del embarazo

Embarazo --> 280 dias. \Q.
@ OBJETIVOS
\ ' e TAMIZAJE
\ e EVALUACION DE FACTORES DE RIESGO
« e PREVENCION

FACTORES DE RIESGO * P-ANEACION

e Edad materna <17 aflos O >35 arfos

* Sangrado Transvaginal 2° - 3° Trimestre
e Presentacion Pélvica

e Comorbilidad DM o DG

e Trastornos Hipertensivos

* Insuficiencia Renal

* Rh negativo con pareja Rh positivo

SIGNOS DE ALARMAENEL @
EMBARAZO

e Fuerte dolor de cabeza

» Vision borrosa con puntos de lucecitas

e Nduseas y vomitos frecuentes

e Aumento de peso mayor a dos k_}‘los por sen;ana
e Fiebre

e Convulsiones

e Zumbido en el oido v

9,6
v 4

@ CITAS PRENATALES

e Se debe promover que la embarazada de bajo
riesgo reciba como minimo CINCO consultas
prenatales
e NOM --> 8 consultas

Visita inicial <14 SDG

USG alas 11a13-.6 SDG

LABORATORIOS

2¢ Visita 14-24 SDG 9/
Revisién ECF USG a las 18-22
" mevision ; SDG estructural
e Altura uterina
e Evaluar TA, IMC y peso materno LABORATORIOS

USG a las 18-22 SDG estructural
« MOVIMIENTOS FETALES --> (Madre: 14 — 16 SDG; Médico: 20 SDG9



A

32 Visita 24-28 SDG LABORATORIOS

e Revision FCF

e Altura uterina

e Movimientos fetales

e Evaluar TA, IMC y peso materno

e Aplicar inmunoglobulina anti-D en pacientes Rh
negativas no sensibilizadas --> 28 SDG.

W 4°Visita28-34 SDG

LABORATORIOS - “Revision FCF
-Altura uterina

-Movimientos fetales

-Evaluar TA, IMC y peso materno

USG obstétrico para -USG obstétrico para evaluacion de crecimiento
evaluacion de crecimiento -PSS de acuerdo a criterios

INTERVENCIONES

e

FERMAFOLIC 60 —
LABORATORIOS Ay e——
‘a PRIETO

O\

Vacuna

Tétanos-difteria [Td) X

Tétanos-difteria-Pertusis (Tdpa) X X
Influenza (TIV) X

Influenza (LAIV)
Hepatitis B X
Hepatitis A X
Sarampidn-Rubeola-
Sarampion-Rubeola-Parotiditis
Rubeala

Varicela

Polio (IVP)

Neumococo

x

3¢ || 2 |2

Meningococo
Rabia

(|| 2
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