
 
Nombre del alumno: Hannia González Macías 

Nombre del tema: Trastorno bipolar 

Grado: 5to semestre     Grupo: “A” 

Nombre de la materia: Psiquiatría  

Nombre del profesor: Dra. Irma Sánchez Prieto 

Licenciatura: Medicina Humana 

 
 Tapachula, Chiapas. 16 de noviembre del 2024. 

 

 

 

 
 

 

 

Análisis  
 

 

 

 

  



 

 
  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

Caso de Nia Wilson 

El caso de Nia Wilson fue uno de los crímenes más impactantes y ampliamente 

cubiertos en los Estados Unidos en 2018, debido a su brutalidad y las tensiones 

raciales que generó en el área de la Bahía de San Francisco. 

1. El Incidente 

Nia Wilson, una joven afroamericana de 18 años, fue apuñalada fatalmente el 22 de 

julio de 2018 en una estación de tren de BART (Bay Area Rapid Transit) en Oakland, 

California. La agresión ocurrió cuando Nia y su hermana, Letifah Wilson, estaban 

abordando un tren en la estación MacArthur. Letifah también fue atacada y resultó 

herida, aunque logró sobrevivir. La naturaleza súbita y brutal del ataque conmocionó 

a la comunidad. 

2. El Sospechoso: John Lee Cowell 

El sospechoso del ataque, John Lee Cowell, un hombre blanco de 27 años, fue 

arrestado poco después del crimen, tras una breve persecución. Cowell tenía 

antecedentes penales, incluidos delitos de robo y agresión, y había sido 

diagnosticado con problemas de salud mental. Esto generó debate en torno a cómo 

el sistema legal maneja a personas con enfermedades mentales y antecedentes 

violentos. 

3. Motivos y Contexto Racial 

El asesinato de Nia Wilson suscitó gran indignación y llevó a protestas debido a las 

sospechas de que el crimen pudo haber tenido un componente racial. Aunque no 

se encontraron pruebas directas de que Cowell actuara por motivos raciales, el 

contexto de un hombre blanco asesinando a una joven afroamericana en un lugar 

público exacerbó las tensiones en Oakland, una ciudad con una larga historia de 
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conflictos raciales. La comunidad afroamericana, junto con activistas de derechos 

civiles, reclamaron justicia y una mayor investigación sobre los posibles prejuicios 

raciales involucrados. 

4. Pruebas 

Cómo se utilizó el raspado de uñas en el caso: 

Análisis forense de ADN: Durante la investigación, los forenses tomaron muestras 

debajo de las uñas de Nia Wilson para buscar rastros de ADN. Es una práctica 

común en casos de agresión, ya que las víctimas suelen defenderse, lo que puede 

provocar que el ADN del atacante quede atrapado en las uñas. 

Coincidencia con el sospechoso: El ADN encontrado en las uñas de Nia Wilson 

coincidió con el perfil genético de John Lee Cowell. Esto fue una prueba clave para 

vincularlo directamente con el crimen. 

Además del análisis forense, las cámaras de seguridad del sistema BART mostraron 

a Cowell huyendo del lugar del ataque. Esta evidencia, junto con los testimonios y 

el ADN, consolidó el caso contra él. Finalmente, Cowell fue condenado por 

asesinato en primer grado y sentenciado a cadena perpetua sin posibilidad de 

libertad condicional en 2020. 

5. Juicio y Veredicto 

Durante el juicio, los abogados defensores de Cowell argumentaron que él no 

estaba en condiciones de ser juzgado debido a su estado mental, e intentaron alegar 

una defensa de demencia. Sin embargo, el tribunal lo declaró competente para 

enfrentar el juicio. Finalmente, en 2020, Cowell fue condenado por asesinato en 

primer grado por la muerte de Nia Wilson y agresión por el ataque a su hermana, 

Letifah. 
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El veredicto trajo cierto alivio a la familia y a la comunidad, pero el caso dejó un 

impacto profundo en la sociedad, poniendo en evidencia las divisiones raciales y la 

falta de apoyo para personas con enfermedades mentales graves. 

6. Repercusiones y Reacción Pública 

El asesinato de Nia Wilson provocó una serie de manifestaciones y vigilias en honor 

a su memoria, así como llamados a una reforma tanto en el sistema de salud mental 

como en el tratamiento de los crímenes de odio en los Estados Unidos. El caso 

también inspiró debates sobre la seguridad en el transporte público y la necesidad 

de protección para las minorías en espacios públicos. 

En redes sociales, figuras públicas y celebridades, incluyendo a artistas como Anne 

Hathaway, denunciaron el crimen y expresaron solidaridad con la familia Wilson, 

llamando la atención sobre temas de racismo y violencia contra mujeres negras. 

Conclusión 

El caso de Nia Wilson sigue siendo recordado como un símbolo de los problemas 

raciales y las deficiencias en el sistema de justicia penal y de salud mental en los 

EE. UU. La muerte de Nia no solo destacó la importancia de la seguridad pública y 

la justicia racial, sino que también dejó una marca en la lucha por una sociedad más 

justa e igualitaria. 


