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COMPONENTES DEL ESTIMADO LOGRADO NO LOGRADO OBSERVACIONES 

1- Síntomas comunes que presenta. X 
 

 

2- Datos del historial de enfermedad 
presente. 

X 
  

3- Datos del historial de enfermedad 
pasada. 

X 
  

4- Medicamentos que usa y los que a 
usado. 

X 
  

5- Cirugías y/o otros tratamientos X   

6- Datos Subjetivos: 
a- Nutrición 
b- Eliminación 
c- Actividad y Ejercicio 
d- Descanso y Sueño 
e- Autoconcepto y percepción 
f- Roles y Relaciones 

g- Seguridad 
h- Función sexual 
i- Adaptación y Manejo Estrés 

 

 

 
X 

  

7- Datos Objetivos: 
a- Signos Vitales 
b- Apariencia General 

1- Nivel de conciencia 
2- Estatura y peso 

c- Piel y Extremidades 
1- Cianosis 
2- Edema 

d- Presión Arterial 
e- Pulso Radial 
f- Pulsos Arteriales 

 

 

 

 

 

X 

  



 

COMPONENTES DEL ESTIMADO LOGRADO NO LOGRADO OBSERVACIONES 

g- Presencia de Pulsaciones 
Venosas Yugulares 

X 
  

h- Presencia de “heaves” o 
“thrills”. 

 
X 

 

i- Pulso Apical X 
  

j- Presencia de sonidos 
cardiacos normales S1 y S2 

X   

K- Presencia de sonidos 
cardiacos anormales S3 y S4 

X 
  

l- Presencia de murmullos 
X 

  

m- Presencia de roce pericárdico  X  

n- Presencia de hallazgos 
sistema pulmonar 

X 
  

o- Presencia de hallazgos 
sistema abdominal 

X   

p- Pruebas diagnósticas  X 
derecho. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


