
Resumen de ERGE 
 

 
La Enfermedad por Reflujo Gastro Esofágico es la condición que aparece cuando 
el reflujo del contenido del estómago produce síntomas molestos y/o 
complicaciones Se manifiesta con síntomas esofágicos y extraesofágicos 
Dependiendo al tipo de reflujo puede ser: Péptica o Biliar (alcalina)Se subdivide en 
2 formas 
No erosiva (ERNE): Presencia de síntomas, pero sin erosiones en el examen 
endoscopico Erosiva (ERE): Presencia de síntomas y erosiones en el examen 
endoscópico 
FISIOPATOLOGÍA - MULTIFACTORIAL 
BARRERA ANTIREFLUJO  
UGE formada por el EEI y la crura diafragmática CD. La degradación mecánica de 
la UGE comienza con alteraciones sutiles y termina en Hernia hiatal evidente 
Alteraciones del UGE tienen que ver con: Falla de sinergismo entre EEI y CD Laxitud 
del anclaje entre EEI y CD Incremento en su distensibilidad Incremento en la presión 
intraabdominal Factores de riesgo Edad y Obesidad. 
 
TRASTORNOS MOTORES DEL ESOFAGO  
30% de los pacientes Mo>lidad esofágica inefec>va es la alteración más prevalente Su 
relevancia como mecanismo patogénico no es clara. 
 
REFLUJO BILIAR Estudios muestran que la concentración total de ácidos biliares en el 
aspirado del esófago esta aumentado en pacientes con ERGE moderada y severa. Los 
ácidos biliares de pacientes con ERGE no tratados con IBP están en forma conjugada 3:1 
 


