Cuestionario de anestesia

1. ¢ Cuales el objetivo principal de la valoracion preanestésica?
A) Diagnosticar enfermedades del paciente.

B) Determinar el tipo de anestesia adecuada.

C) Proporcionar sedacién profunda.

D) Monitorear signos vitales durante la cirugia.

2. ¢Cualde los siguientes es un sedante barbiturico utilizado comunmente en
anestesia?

A) Midazolam
B) Propofol

C) Tiopental
D) Sevoflurano

3. ¢Qué medicamento se administra para reducir secreciones durante la
anestesia?

A) Antiemético

B) Opioide

C) Anticolinérgico

D) Sedante

4, ¢, Quétipo de anestesia se usa comunmente en pequenas incisiones y biopsias?
A) Anestesia inhalada

B) Anestesia espinal

C) Infiltracion anestésica

D) Bloqueo nervioso regional

5. ¢, Cuales una complicacién posible de la intubacién traqueal?
A) Hipotension severa

B) Infeccion en el sitio de puncion

C) Dano a las cuerdas vocales



D) Paralisis del nervio ciatico

6. ¢ Cual de las siguientes opciones es un anestésico inhalado comun?
A) Sevoflurano

B) Propofol

C) Ketamina

D) Lidocaina

7. ¢, Qué equipo se necesita para una intubacion por laringoscopia directa?
A) Sonda nasogastrica y canula de traqueostomia

B) Hoja de laringoscopio y jeringa de insuflacion

C) Fibroscopioy canula de oxigeno

D) Mascarilla laringea y guia maleable

8. ;. Qué técnica de intubacién es recomendada para pacientes con vias aéreas
dificiles?

A) Intubacion nasotraqueal

B) Intubacion videoasistida

C) Intubacidn con fibroscopio flexible

D) Intubacién retrégrada

9. ¢, Cuales una complicaciéon de la anestesia espinal o subaracnoidea?
A) Nauseas yvomitos

B) Paralisis de extremidades superiores

C) Dolor de cabeza postpuncién

D) Amnesia prolongada

10. ¢Cualesunrelajante muscular utilizado en anestesia para facilitar la
intubacion?

A) Ketamina
B) Etomidato
C) Succinilcolina

D) Lidocaina



Cuestionario preoperatorio

1. ¢ Qué se entiende por fase preoperatoria en un contexto quiruargico?
A) Preparacion del personal médico para la operacion.

B) Manejo integral del paciente quirurgico antes de la operacion.

C) Realizacién de la operacion en pacientes de riesgo.

D) Evaluacion de la cirugia postoperatoria.

2. ¢Cualde las siguientes pruebas se realiza de forma rutinaria para evaluar el
estado funcional de los érganos previo a una intervencion quirdrgica?

A) Determinacion de grupo sanguineo y Rh.

B) Tomografia computarizada de alta resolucion.

C) Evaluacion psicolégica.

D) Prueba de esfuerzo cardiovascular.

3. ¢ Qué documento regula el uso y contenido del expediente clinico en México?
A) NOM168-SSA1-1998.

B) Cédigo de Etica de la SSA.

C) Reglamento General de Salud.

D) Norma de Atencidn Hospitalaria.

4, Segun la clasificacion deriesgo ASA, ;como se clasifica un paciente con
enfermedad sistémica leve, como hipertension controlada?

A) Clase l.

B) Claselll.
C) Claselll.
D) Clase V.

5. ¢ Quétipo de intervencidn quirurgica se realiza cuando la vida del paciente no
depende de su ejecucién inmediata, pero podria complicarse con el tiempo?

A) Urgente.
B) Electiva.

C) Necesaria.



D) Programada.

6. En el preoperatorio, ¢ cual es una de las recomendaciones para la preparacion
fisica del paciente?

A) Realizar bafios con clorhexidina durante cinco dias.

B) Evitar la alimentacioén liquida durante 24 horas.

C) Aplicacién de compresas de calor en la zona quirurgica.

D) Mantener al paciente en posicion de descanso durante tres dias.

7. ¢ Cual de los siguientes exdamenes se utiliza comuUnmente en el preoperatorio
para detectar tuberculosis pulmonar en pacientes mayores de 40 anos?

A) Electrocardiograma.

B) Telerradiografia de térax en PA.

C) Prueba de funcion pulmonar.

D) Biometria hematica.

8. ¢ Qué significa el término “diagndstico diferencial” en el contexto preoperatorio?
A) Determinacién de todos los posibles tratamientos quirurgicos.

B) Identificacion de las diferentes causas posibles de los sintomas.

C) Eleccién del mejor método anestésico para la operacion.

D) Identificacién del equipo quirdrgico adecuado.

9. En pacientes quirdrgicos, ;qué tipo de riesgo aumenta significativamente
debido a la inmovilizacion prolongada en cama?

A) Hipertension.

B) Enfermedad tromboembdlica.
C) Hipotiroidismo.

D) Deshidratacion.

10. ¢;Quése debe aseguraren la exploracion fisica de un paciente durante la fase
diagnostica?

A) Completarla en el menor tiempo posible.
B) Utilizar siempre instrumentos avanzados.

C) Respetar el pudor del pacientey cubrir zonas no exploradas.



