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PLAN DE EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

PROCEDIMIENTO: TECNICA DE LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABON

NOMBRE: Johana alejandra Mufioz Lay SERVICIO: Préctica de clinica quirdrgica
SEMESTRE: 5tosemestre

FECHA

PASOS DEL PROCEDIMIENTO NO NO NO

1 Se retira joyas (anillo y reloj).

2. Remoja las manos con agua

3. Deposita en la palma de lamano el jabon
suficiente
4_Se frotalas manos entre si

5. Se frotalapama de lamano derecha contra el
dorso de lamano izquierda entrelazando los
dedos y viceversa

6. Se frotalas palmas de las manos entre si, con
los dedos entrelazados

7.Se frota el dorso de los dedos de una mano
con la palma de la mano opuesta, agarrandose
los dedos

8. Se frota con movimientos de rotacién el pulgar
izquierdo atrapandolo con la palma de lamano
derechay viceversa

9.Se frotala punta de los dedos de la mano
derecha contrala palma de lamano izquierda,
haciendo un movimiento de rotacion y viceversa
10. Se enjuaga las manos con agua

11. Se seca con una toalla de un solo use
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12 Cierra el grifo con latoalla
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NOMBRE Y FIRMA DEL EVALUADOR

COMENTARIOS




