Cuestionario transoperatorio

1. ¢ Qué se entiende por “transoperatorio”?

A) El tiempo antes de la cirugia.

B) El tiempo durante la cirugia.

C) El tiempo después de la cirugia.

D) Todo el tiempo preoperatorio y postoperatorio.

2. ¢ Por qué es crucial la identificacion del paciente en el transoperatorio?
A) Para evitar confusiones en el diagndstico.

B) Para garantizar la correcta administracion de medicacion.

C) Para asegurar que se realice el procedimiento adecuado en el paciente
correcto.

D) Ninguna de las anteriores.

3. ¢ Cuales el propdsito principal de los cuidados generales en el transoperatorio?
A) Minimizar el tiempo en el quiréfano.

B) Asegurar la seguridad del paciente y el éxito de la cirugia.

C) Evitar complicaciones posoperatorias.

D) Garantizar el monitoreo posquirurgico.

4, ¢ Qué equipo se utiliza para el monitoreo de la funcién respiratoria durante el
transoperatorio?

A) Esfigmomandmetro.
B) Oximetria de pulso.
C) Electrocardiograma.
D) Termdmetro.

5. ¢ Cual de los siguientes es un dispositivo clave para mantener la respiracién
mecanica del paciente?

A) Ventilador mecanico.
B) Monitor de presion arterial.

C) Electrocardiograma.



D) Saturémetro.

6. ¢ Para qué se utiliza la oximetria de pulso en el monitoreo transoperatorio?
A) Medir la frecuencia cardiaca.

B) Monitorizar la saturacion de oxigeno en sangre.

C) Controlar la presion arterial.

D) Evaluar el nivel de glucosa en sangre.

7. El monitoreo de la funcién circulatoria incluye el uso de:
A) Electrocardiograma (ECG).

B) Saturémetro.

C) Doppler.

D) Monitor de glicemia.

8. ¢ Qué complicacion transoperatoria se asocia con un colapso del sistema
circulatorio?

A) Trombosis.

B) Colapso circulatorio.

C) Hemorragia.

D) Embolia.

9. El control de liquidos durante el transoperatorio es importante para:
A) Prevenir la deshidratacion.

B) Mantener la estabilidad hemodinamica.

C) Controlar la funcién renal.

D) Todas las anteriores.

10.  ¢;Qué aspecto del cuidado transoperatorio se enfoca en evitar errores
quirdrgicos?

A) Identificacion del paciente.
B) Monitoreo de liquidos.
C) Control respiratorio.

D) Control del tiempo quirdrgico.



11. ELECG en el transoperatorio se utiliza para monitorear:

A) Frecuencia y ritmo cardiaco.

B) Nivel de oxigeno.

C) Presion arterial.

D) Temperatura corporal.

12. La funcion principal del aspirador en el transoperatorio es:

A) Controlar el flujo sanguineo.

B) Eliminar secreciones y mantener las vias respiratorias despejadas.
C) Administrar medicamentos.

D) Medir la saturacion de oxigeno.

13. ¢ Qué monitoreo es esencial para evitar hipoxemia en el paciente?
A) ECG.

B) Monitoreo de liquidos.

C) Oximetria de pulso.

D) Auscultacién pulmonar.

14. Una correcta ventilacion mecanica evita complicaciones como:
A) Hipotension.

B) Hipoxia.

C) Hiperglucemia.

D) Hipotermia.

15. La funcién respiratoria en el transoperatorio se evaliua mediante:
A) ECG y oximetria.

B) Saturacion de oxigeno y ventilacion.

C) Niveles de glucosa en sangre.

D) Medicioén de presion arterial.

16. ¢ Cual es el objetivo del monitoreo hemodinamico durante el transoperatorio?
A) Mantener al paciente estable en oxigeno.

B) Evitar la hipoglucemia.



C) Mantener la estabilidad de la presidn arterial y frecuencia cardiaca.
D) Controlar la temperatura corporal.

17. ¢ Qué parametro no se monitorea tipicamente en el transoperatorio?
A) Saturacion de oxigeno.

B) Frecuencia cardiaca.

C) Glucosa en sangre.

D) Temperatura corporal.

18. El monitoreo adecuado en el transoperatorio tiene como finalidad:
A) Optimizar los tiempos de recuperacion.

B) Detectar y corregir cambios fisiolégicos en tiempo real.

C) Mejorar la eficiencia del personal quirdrgico.

D) Minimizar el tiempo de anestesia.

19. Un colapso circulatorio en el transoperatorio puede resultar en:

A) Fallo multiorganico.

B) Aumento de la frecuencia respiratoria.

C) Hipertensioén.

D) Hiperoxia.

20. El control de la funcidn circulatoria en el transoperatorio busca principalmente:
A) Reducir el riesgo de infeccion.

B) Asegurar una presion arterial y ritmo cardiaco estables.

C) Aumentar la tolerancia al dolor.

D) Monitorear la funcion hepatica.



Cuestionario quirofanos

1. ¢ Cual es la ubicacidn tipica de los quiréfanos en un hospital?
a) Planta baja, cerca de la salida

b) Salas de cirugia para pacientes ambulatorios

c) Salas de cirugia para pacientes hospitalizados

d) Cerca de la cafeteria

2. ¢ Cual de los siguientes es el personal que trabaja comunmente dentro de los
quiréfanos?

a) Camilleros

b) Personal administrativo

c) Médicos, enfermeras y técnicos especializados

d) Seguridad y vigilancia

3. ¢ Qué caracteristica es esencial en el piso de un quiréfano?
a) Que sea alfombrado

b) Que tenga baldosas de colores

c) Que sea antideslizante y facil de limpiar

d) Que sea de madera para absorber el ruido

4, ¢ Por qué es importante que las puertas de los quirdfanos sean automaticas?
a) Para evitar contaminacion cruzada

b) Para conservar el aire frio

c) Para permitir un flujo rapido de personal

d) Para mejorar la iluminacién

5. ¢Cuales elrango de temperatura ideal en un quiréfano?

a) Entre 10°Cy 15°C

b) Entre 15°Cy 18°C

c) Entre 18°Cy 24°C

d) Entre 24°C y 28°C



6. ¢ Qué nivel de humedad es 6ptimo para un quiréfano?

a) Entre 20% y 40%

b) Entre 40% y 60%

c) Entre 60% y 80%

d) Entre 80% y 100%

7. ¢ Por qué se requiere una ventilacién especial en los quiréfanos?
a) Para evitar malos olores

b) Para garantizar una presion positiva y evitar infecciones

c) Para mantener el aire seco

d) Para ahorrar energia

8. La iluminacion en un quirdéfano debe ser:

a) Brillante y libre de sombras

b) Suave y calida

c) Oscura para facilitar la concentracion

d) Cambiante segun el procedimiento

9. ¢Qué medida de seguridad eléctrica es necesaria en un quiréfano?
a) Uso de cables al aire libre

b) Instalacion de tomas de corriente aisladas

c) Provision de interruptores manuales de emergencia

d) Conexidén a un generador independiente

10. ¢ Cual de los siguientes describe mejor la funcién de la presion positiva en el
quiréfano?

a) Mantener el ambiente frio

b) Evitar la entrada de microorganismos externos
c) Aislar sonidos externos

d) Regular la humedad

11. Las puertas de los quir6fanos deben ser:

a) De madera sélida



b) Transparentes

c) Automaticas y herméticas

d) Batientes

12. ;Quétipo de sistema de iluminacion es recomendado en quiréfanos?
a) Focos fluorescentes

b) Luces LED regulables

c) Lamparas incandescentes

d) Luces de nedn

13. ¢ Qué factor ambiental en los quiréfanos ayuda a reducir infecciones?
a) El color de las paredes

b) La limpieza y ventilacidon controlada

c) La temperatura baja

d) El tamano del quiréfano

14. El aire en el quiréfano debe:

a) Cambiarse completamente cada 3 horas

b) Recircular constantemente

c) Estar filtrado y renovarse constantemente

d) Mantenerse frioy seco

15. ¢ Quién es responsable de mantener la temperatura adecuada en un quiréfano?
a) El anestesiélogo

b) El personal de mantenimiento

c) El cirujano

d) ELtécnico de cirugia

16. Una caracteristica importante de las paredes del quiréfano es que:

a) Sean absorbentes de sonido

b) Sean antisépticasy lisas

c) Sean decorativas

d) Sean de un color llamativo



17. ¢ Qué medida de seguridad se utiliza para manejar los equipos eléctricos en un
quiréfano?

a) Uso de interruptores automaticos

b) Tomacorrientes adicionales

c) Cables de alta resistencia

d) Aislamiento de corriente y tierras fisicas

18. ¢Cuales el propdsito de la presion positiva en un quiréfano?
a) Reducir el gasto de energia

b) Mantener el oxigeno en los niveles adecuados

c) Evitar el ingreso de aire no estéril

d) Mejorar la ventilacion de los gases anestésicos

19. El personal que trabaja en el quiréfano debe portar:

a) Uniforme blanco

b) Bata verde o azul y equipo estéril

c) Ropa casual

d) Uniforme con logotipos visibles

20. Para garantizar la esterilidad, el equipo de los quiréfanos debe ser:
a) Usado exclusivamente por médicos

b) Reutilizable sin esterilizacion

c) Esterilizado y almacenado adecuadamente

d) Cambiado semanalmente



