
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nombre del Alumno: Maria Guadalupe Perez Diaz  
 
Nombre del tema: Manejo de sentimientos y emociones 
 
Nombre de la Materia: Desarrollo Humano 
 
Nombre del profesor: Liliana Gomez Velazco 
  
Nombre de la Licenciatura: Enfermería  
 
Cuatrimestre: 6to 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



https://www.hernandezpsicologos.es/blog/diferencia-emocion-
sentimiento/#:~:text=Las%20emociones%20son%20reacciones%20psicofisiol%C3%B3gica
s,emociones%20tienen%20una%20intensidad%20mayor. 
 
https://www.redalyc.org/journal/3691/369155966032/html/#:~:text=Resumen%3A%20H
ay%20dos%20posturas%20sobre,y%20enojo%2Fasco%20por%20otro. 
 
https://news.un.org/es/story/2019/10/1463292 
 
https://www.educaweb.com/contenidos/educativos/tecnicas-estudio/como-influyen-
emociones-
aprendizaje/#:~:text=Este%20v%C3%ADnculo%20se%20establece%20por,parte%20del%2
0proceso%20de%20aprendizaje. 
 
 


