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BASES CONCEPTUALES DE ENFERMERIA
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Nora J. Pender. modelo
de promocion de la
salud.
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explora como las caracteristicas y experiencias
individuales, asi como el conocimiento
conductual y las emociones, llevan a las
personas a participar o no en comportamientos
saludables.
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Madeleine Leininger.
Enfermeria transcultural.

TEORIAS DE
ENFERMETIA

Dorothea Orem. déficit
del autocuidado.
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(Leininger desarrolld su teoria de la diversidad y universalidad\
de los cuidados culturales, basada en su conviccion de que las
personas de culturas diferentes pueden ofrecer informacion y
orientar a los profesionales para recibir la clase de cuidados
que desean o necesitan los demas. La cultura determina los
patrones y estilos de vida que tiene influencia en las
decisiones de las personas, esta teoria ayuda a la enfermera a
descubrir y documentar el mundo del paciente y utiliza sus

puntos de vista
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La teoria descrita por Dorothea Orem es un punto de partida que ofrece a\
los profesionales de la enfermeria herramientas para brindar una atencion
de calidad, en cualquier situacion relacionada con el binomio salud
enfermedad tanto por personas enfermas, como por personas que estan
tomando decisiones sobre su salud, y por personas sanas que desean
mantenerse o modificar conductas de riesgo para su salud, este modelo
proporciona un marco conceptual y establece una serie de conceptos,
definiciones, objetivos, para intuir lo relacionado con los cuidados de la
persona, por lo que se considera debe aceptarse para el desarrollo y
fortalecimiento de la enfermeria cubana.
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Betty Neuman. modelo
de sistema.
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El modelo de sistemas de Neuman esta basado en la teoria
general de sistemas y refleja la naturaleza de los organismos
como sistemas abiertos. Esta teorfa afirma que los elementos
que conforman una organizacion interaccionan entre si. En
este ademas se sintetiza el conocimiento a partir de varias
disciplinas e incorpora sus propias creencias filoséficas y
la experiencia de la teorista como enfermera, en
especial en cuento al desarrollo en el campo mental.
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El modelo de promocion de la salud de Penderh
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