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Bases conceptuales de enfermería comunitaria  3.1 enfoques de 

atención de enfermería 

comunitaria 

Es entendida como la 

disciplina que sintetiza los 

conocimientos 

teóricos y las habilidades 

prácticas enfermeras y de 

la salud pública 

Enfermería comunitaria  

Aplica como: 

Es el conjunto de 

actividades organizadas de 

la comunidad dirigidas a 

promocionar 

Alternativa de trabajo en 

la comunidad 

modelo de enfermería comunitaria 

 Conceptos implícitos 

en la salud comunitaria 

 Teorías y modelos de 

enfermería 

Postulados del Modelo 

de Enfermería 

Comunitaria 

Salud pública: 

Promoción del autocuidado: corresponde a la realización de 

intervenciones educativas, en las diferentes etapas de la vida, a través 

del consejo estructurado, la educación para la salud de forma individual 

y grupal. 

3.2 roles que cumple la 

enfermería comunitaria 

 

 La enfermería comunitaria constituye una 

disciplina o ciencia  

 Su responsabilidad es satisfacer las 

necesidades de salud a la familia o comunidad  

 Promover la salud de individuos, familia, 

comunidades  

 Su rol lo desempeña con autonomía 

profesional y trabajo en equipo  

Su rol   

 

DOCENTE: Enseñanza y organización del 

paciente y la familia 

ADMINISTRADOR: Planifica, coordina, dirige, 

controla y evalúa servicios 

INVESTIGADORA: actividades científicas que 

fomentan el crecimiento de la profesión  

Rol funcional   

 

3.3 modelos y teorías de 

enfermería comunitaria  

 

En comparación con otras 

ciencias el interés científico de la 

enfermería es por lo tanto muy 

reciente y se centra en la 

elaboración de cuerpo de 

conocimiento con entidad propia  

Es un conjunto de 

ciencias, valores y lo que 

más enfermeras asumen 

como verdadero 

Incorporan observaciones empíricas 

de los estudiosos, deducciones 

combinadas con las ideas ceratias 

del campo de la investigación. 

Los modelos    

 

Filosofía  

 

El concepto de salud, como meta de la 

persona en el momento de su 

interacción con la enfermera. 

 

3.3.1 modelo de 

promoción de la salud  

 

El modelo de promoción de la 

salud explora cómo las 

características y experiencias 

individuales 

 CONDUCTA PREVIA RELACIONADA 

 La frecuencia de la misma conducta o similar en el pasado. 

FACTORES PERSONALES 

 Categorizados como biológicos, psicológicos y 

socioculturales. 

 

metaparadigma 

 

 Persona 

 Enfermería  

 Salud  

 Entorno  

 

1. Autocuidado universal 

2. Autocuidado del 

desarrollo 

3. Autocuidado de 

desviación de la salud 

principales conceptos y definiciones 

 

DEFICIT DEL 

AUTOCUIDADO 

DOROTHEA OREM 

¿QUE ES EL 

MODELO DE LA 

PREVENCION 

DE LA SALUD? 
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Bases 

conceptuales 

de enfermería 

comunitaria  

Teoría de la 

enfermería 

transcultural de 

Madeleine 

Leininger. 

Lo define como un área formal 

de estudio y practica  de la 

enfermería enfocada en el 

cuidado holístico comparativo 

de la salud 

se refiere a los profesionales 

de enfermería preparados y 

comprometidos 

la integran los profesionales 

que utilizan los conceptos 

antropológicos médicos o 

aplicados 

Enfermería 

transcultural  

Metaparadigma  

 Persona  

 Salud  

 Cuidado  

 Enfermería  Enfermería 

intercultural   

teoría del déficit 

del autocuidado 

Dorothea orem 

Es una actividad aprendida 

por los individuos, orientada 

hacia un objetivo 

 Autocuidado universal 

 Autocuidado del desarrollo 

 Autocuidado de desviación 

de la salud. 

 

Dorothea E. Orem en 1993 

identifico 10 variables 

agrupadas dentro de este 

concepto: 

 

1. Edad 

2. Sexo 

3. Estado de Desarrollo 

4. Estado de Salud 

5. Orientación sociocultural 

6. factores del sistema de cuidados de salud 

7. factores del sistema de salud 

8. patrón de vida 

9. factores ambientales 

10. disponibilidad y adecuación de los recursos. 

 

la teoría del déficit 

de autocuidado 

 

El cuidar de uno mismo: 

es el proceso de 

autocuidado se inicia con 

la toma de conciencia del 

propio estado de salud 

 

Limitaciones del cuidado: 

son las barreras o 

limitaciones para el 

autocuidado que son posible 

El aprendizaje del 

autocuidado: el 

aprendizaje del 

autocuidado y de su 

mantenimiento continuo 

son funciones humanas. 

 

modelo de sistema 

Betty 

neuman 

Betty Neuman es una enfermera, 

profesora, teórica y autora 

estadounidense conocida por 

desarrollar el modelo de enfermería 

de sistema Neuman. 

 

1. Área psicológica 

2. Área filosófica 

3. Área biológica 

 

Existe tres 

áreas dentro 

del modelo son: 

 

Existe tres palabras que se usan con 

frecuencias en la relación con el estrés 

1. Inevitable 

2. Doloroso 

3. Intensificador. 
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