
 

 
Nombre del Alumno: Alicia Nayeli Díaz Martínez 

Nombre del tema: Bases conceptuales de enfermería comunitaria   

Parcial: lll 

Nombre de la Materia: Salud publica 

Nombre del profesor: Amado Ruiz Paniagua 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería 

Cuatrimestre: 3er 

 

 

 

 

 

 

 

            Mapa conceptual, Cuadro sinóptico 

 



 

 

   ENFOQUES DE ATENCIÓN DE LA ENFERMERÍA COMUNITARIA 

ENFERMERÍA COMUNITARIA 

Alternativa de trabajo en la 

comunidad.  

APLICA 

Promover, mantener y restaurar la 

salud de la población. 

FINALIDAD 

ADMINISTRADOR 

TRABAJA 

Actividades en las que un enfermero se puede 

desempeñar junto con otra disciplinas con el fin de ayudar 

a la personas si misma. 
Docente 

Con un equipo multidisciplinario en 

el marco de la planificación general 

de atención a salud. 

 

Enseñanza y organización 

del paciente 

DEFENSORA INVESTIGADOR 

Gestionar, colaborar y servir 

de enlace con los miembros 

de la familia, los servicios de 

salud, sociable para mejorar 

el acceso a los cuidados. 

TEORIAS Y MODELOS 

DE ENFERMERIA 

Planifica, coordina, 

dirige, controla y 

evalúa servicios 

CONCEPTOS IMPLICITO 

EN LA SALUD 

COMUNITARIA 

 Salud 

 Enfermería 

 Entorno 

 Persona 

 Salud publica 

 Prevención 

 Promoción 

 Organización 

 Responsabilidad 

compartida  

 Participación 

ciudadana 

 Culturización de la 

salud 

 Apropiación de los 

conocimientos en 

salud 

Es entendida como disciplina que 

sintetiza los conocimientos teóricos y 

las habilidades prácticas enfermeras y 

de la salud pública. 
CUENTA CON  

La participación de esta mediante 

cuidados directos e in indirectos a 

los individuos, a las familias y a otros 

grupos y la propia comunidad. 

El enfermero realiza 

investigación documental 

y de campo que 

contribuya a enriquecer la 

práctica profesional. 

ROLES QUE CUMPLE LA ENFERMERIA COMUNITARIA 

GESTORA Y CORDINADORA 

CONSULTORA 

MODELOS Y TEORÍAS DE ENFERMEÍA COMUNITARIA 

Servir a las familias y 

organismo para 

identificar y facilitar el 

acceso a recursos. 

Trabaja para ayudar a las 

familias y brindar 

orientación con respecto a 

la seguridad y el acceso a 

los servicios. 

MODELO DE ENFERMERÍA 

COMUNITARIA  Modelo ecológico de 

salud 

 Modelo de adaptación 

 Modelo de autocuidado 

 Modelo de enfermería 

transcultural 

METAPARADIGMA 

MODELO DE PROMOCIÓN DE LA SALUD DE NOLA PENDER 

Explora cómo las caracterizan y las 

experiencias individuales: como 

conocimientos conductual y las 

emociones, que llevan a las personas a 

participar el comportamiento saludable. 

METAPARADIGMA 

Persona: Reciben 

los cuidados. 

Entorno: En el 

que existen la 

persona  

Salud: Meta de la 

persona en el 

momento de su 

interacciones con la 

enfermería. 

CONSEPTOS PRINCIPALES 

1. Conductas previa relacionada 

2. Factores personales 

3. Factores personales biológicos 

Enfermería: El 

bienestar como 

especialidad de la 

enfermería  
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      TEORIA DEL 

DEFICIT DEL 

AUTOCUIDADO 

DOROTHEA OREM 

 

TEORIA DE LA 

ENFERMERIA 

TRANSCULTURAL 

DE MEDELEINE 

LEINIGER 

MODELO DE 

SISTEMAS BETTY 

NEUMAN 

 

Es una actividad aprendida por los 

individuos, orientada hacia hacia un 

objetivo, dirigidas por las personas 

sobre si mismas.  

               TEORÍA 

1. Autocuidado universal  

2.Autocuidado del 

desarrollo                           

3.Autocuidado de 

desviación de la salud 

 

 

: Es el proceso de autocuidado se 

inicia con la toma de conciencia del propio estado de salud.  

: Son barreras para el autocuidado 

que son posible, cuando la persona carece de conocimientos. 

: Son funciones humanas. 

 

 

Lo definen como un área 

formal de estudio y práctica 

de la enfermería enfocada 

en el cuidado holístico 

comparativo de la salud de 

los modelos de enfermedad. 

Enfermería Transcultural: 

Se refiere a los 

profesionales de 

enfermería. 

Enfermería: La integran 

los profesionales que 

utilizan los conceptos 

antropológicos. 

 

 

Se centra explícitamente en el descubrimiento holístico y 

global del cuidado cultural en el cuidado humano. 

La teoría: Está enfocada para que la enfermera descubra y 

adquiera conocimientos del mundo del paciente y haga 

uso de su conocimiento y practica  

Objetivo: Es las personas de diferentes cultura puedan 

informar y guiar a los profesionales de este modo podrán 

recibir el tipo de atención sanitaria.  

Se describe como una 

perspectiva única basada en un 

sistema abierto que 

proporciona un enfoque  

unificador para abordar una 

amplia gama de preocupación. 

         Modelos 

1.Áreas psicológica 

2.Área filosófica 

3.Área biológica 

                             CONCEPTOS DE NEUMAN 

1 : Un nivel de adaptación de la 

salud desarrollada con el tiempo y se considera normal para 

un sistema o paciente. 

2. : Un mecanismo protector similar 

a un acordeón que rodea y protege la línea de defensa 

normal de la invasión de factores estresantes. 

3 : Los factores de protección se activa 

cuando los factores estresantes han penetrado la línea de 

defensa y provoca sintomatología de reacción. 
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