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Nombre del tema: Mapa Conceptual/Cuadro Sinóptico  
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BASES CONCEPTUALES 

DE ENFERMERÍA 

COMUNITARIA 

Roles que cumple la 

enfermería 

comunitaria. 

Modelos y teorías de 

enfermería 

comunitaria. 

Modelo de promoción 

de la salud de Nola 

Pender 

Enfoques de atención 

de la enfermería 

comunitaria. 

La ciencia y el arte de 

la enfermería en salud 

comunitaria se basan 

en las ciencias físicas, 

biológicas y de la 

conducta. Partiendo de 

este hecho, el Comité 

identificó varios 

conceptos importantes 

que pueden ser 

considerados como 

marco de referencia. 

Comunidad. Es un 

grupo social 

determinado por límites 

geográficos y/o valores 

e intereses comunes. 

Proveedor de cuidados: 

Son todas aquellas 

actividades 

independientes del 

personal de enfermería 

e interdependientes 

realizadas junto con 

otras disciplinas con el 

fin de ayudar a la 

persona a ayudarse a 

sí misma. 

Las teorías y modelos 

conceptuales no son 

realmente nuevas para 

la enfermería, han 

existido desde que 

Nightingale en 1859 

propuso por primera 

vez sus ideas acerca 

de la enfermería. 

En este esquema de la 

estructura conceptual, 

la filosofía se encuentra 

ubicada en una línea 

staff, como un conjunto 

de creencias, valores y 

lo que las enfermeras 

asumen como 

verdadero. 

Esta teoría identifica en 

el individuo factores 

cognitivos-preceptúales 

que son modificados 

por las características 

situacionales, 

personales e 

interpersonales, lo cual 

da como resultado la 

participación en 

conductas 

favorecedoras de 

salud, cuando existe 

una pauta para la 

acción 

El 
cuidado enfermero con 
enfoque comunitario es 
un modelo 
de atención que 
responde a las 
necesidades de 
comprender e integrar 
el cuidado de la 
salud de las personas, 
familia y la propia 
comunidad, dentro del 
contexto de las 
relaciones en que 
viven. 
 

Las enfermeras 
comunitarias realizan 
evaluaciones de 
necesidades de salud 
en la comunidad para 
identificar los 
problemas de salud 
más acuciantes. 
Utilizan datos 
epidemiológicos y 
recopilan información a 
través de encuestas y 
entrevistas para 
comprender las 
preocupaciones de la 
comunidad. 
 

El modelo de 
enfermería 
comunitaria trata que 
las acciones estén 
guiadas a alcanzar la 
apropiación de los 
conocimientos, la 
adopción de hábitos y 
conductas saludables, 
la culturización de la 
salud, la participación 
ciudadana y la 
inter/extra-
institucionalización de 
la salud. 
 

El Modelo de 
Promoción de la Salud 
propuesto por Nola 
Pender, es 
ampliamente utilizado 
por los profesionales 
de enfermería, ya 
que permite 
comprender 
comportamientos 
humanos relacionados 
con la salud, y a su 
vez, orienta hacia la 
generación de 
conductas saludables. 
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BASES 

CONCEPTUALE

S DE 

ENFERMERÍA 

COMUNITARIA 

Teoría de la 

enfermería 

transcultural de 

Madeleine 

Leininger. 

Teoría del 

déficit del 

autocuidado 

Dorothea 

Orem. 

La enfermería está en constante evolución, revisando 

sus teorías y métodos. En una sociedad globalizada, la 

enfermería transcultural busca brindar atención sanitaria 

eficaz a una población diversa. La disciplina integra 

ciencias de la salud y sociales, abordando aspectos 

biológicos y culturales. Esta dualidad se gestiona 

mediante conceptos como salud-enfermedad y biológico-

cultural, y se beneficia de aportaciones de diversas 

disciplinas. 

La teoría de la enfermería transcultural de Madeleine 

Leininger destaca la importancia de proporcionar 

cuidados de salud que respeten y se adapten a las 

diferencias culturales de los pacientes. En un mundo 

diverso, los enfermeros deben entender las tradiciones y 

creencias de sus pacientes para ofrecer una atención 

personalizada y efectiva, integrando tanto aspectos 

biológicos como culturales en su práctica. 


