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EMFERMERIA COMUNITARIA 

Comunidad 

Grupo social determinado por
límites geográficos y/o valores e

intereses comunes. 

Los conceptos se pueden caracterizar
de la siguiente forma:

Educador: Capaz de enseñar a muchas personas, muchas cosas, no
solamente a nivel escolar, sino a conseguir información, a difundirla etc.

Síntesis y aplicación de un amplio espectro de
conocimientos y técnicas científicas a la

promoción, restauración y conservación de la
salud comunitaria.

Tecnología y de métodos
científicos, a nivel de grupos o de

individuos, para promover,
mantener o restaurar la salud.

Son conceptos globales del fenómeno de
interés de la disciplina de enfermería;

Persona, Salud, entorno y enfermería, los
cuales han sido conceptualizado de manera
diferente por distintas enfermeras para dar

lugar a la generación de modelos
conceptuales.

Bases conceptuales 

DEFINIDO COMO:

Salud humana.

La biología humana, el medio
ambiente, los modos de vida de

la comunidad, y el sistema de
asistencia sanitaria.

DETERMINADA POR:

Salud de la comunidad

Interacción del hombre con su
ambiente y el impacto de los

servicios de salud sobre estos.

DETERMINADA POR:

Prevención 
APLICACION DE:

Enfermeria comunitaria

Roles que cumple la
enfermería comunitaria.

Modelos y teorías de
enfermería comunitaria.

Realiza actividades independientes como:

Administrador: Capaz de distribuir los recursos con los que
cuente, para así hacer más eficiente su servicio.

Investigador: Realizará investigación documental y de campo
que contribuya a enriquecer la práctica profesional.

Gestor:Gestionar, colaborar y servir de enlace con los miembros de
la familia, los servicios de salud, sociales y otros

Defensor de la familia: Ayudar a las familias y brindar orientación con
respecto a la seguridad y el acceso a los servicios.

Consultor: Servir de consultora a las familias y organismos para
identificar y facilitar el acceso a recursos.

METAPARADIGMA

 La persona que recibe los cuidados.

 El entorno en el que existe la persona

 El concepto de salud

Las propias acciones de enfermería.

Modelo de promoción de la
salud de Nola Pender.

Salud: La definición de salud tiene más importancia que
cualquier otro enunciado general.

METAPARADIGMAS

Persona: Cada persona está definida de una forma única
por su propio patrón cognitivo-perceptual y sus factores

variables.

Entorno: No se describe con precisión, pero se
representan las interacciones entre los factores

cognitivo- preceptúales

Enfermeria: Se constituye en el principal agente
encargado de motivar a los usuarios para que

mantengan su salud personal



Estado de bienestar definido culturalmente, que varía según las
creencias y prácticas de cada cultura.

MODELOS Y
TEORÍAS DE
ENFERMERÍA

COMUNITARIA.

TEORIA DE LA
ENFERMERÍA

TRASCURLTURAL
DE MADELEINE

LEININGER

MODELO DE
SISTEMAS BETTY

NEUMAN.

Se centra en la
importancia de
la cultura en la

atención de
enfermería.

Los modelos en general
presentan visiones de ciertos

fenómenos del mundo

Individuos, familias, grupos y comunidades que son vistos
desde una perspectiva holística, considerando su trasfondo
cultural.

Persona

Salud

Entorno

Contexto en el que la persona vive y que influye en su salud y
en la forma en que se recibe y percibe el cuidado.

Cuidado de Enfermería

Acciones de cuidado adaptadas culturalmente que promueven,
mantienen y restauran la salud.

TEORÍA DEL
DÉFICIT DEL

AUTOCUIDADO
DOROTHEA OREM.

Se centra en la
capacidad de
los individuos
para realizar

actividades de
autocuidado, las

cuales son
esenciales para

mantener la
vida, la salud y

el bienestar.

Concibe al ser humano como un organismo biológico, racional
y pensante. Como un todo integral dinámico con capacidad
para conocerse, utilizar las ideas, las palabras y los símbolos.

Persona

Salud

Significa integridad física, estructural y funcional; ausencia de
defecto que implique deterioro de la persona; desarrollo
progresivo e integrado del ser humano como una unidad
individual

Enfermería 

Servicio humano, que se presta cuando la persona no puede
cuidarse por sí misma para mantener la salud, la vida y el
bienestar.

Condicionantes que influyen en la persona/cliente, tanto
internos como externos o de relación. 

Entorno

Enfermería 

Rol del cuidado, es el facilitador que ayuda a un individuo,
familia o comunidad a centrarse en su patrón específico
mediante la negociació

Epistemiología

Utiliza el modelo de contenido abstracto y de ámbito general.
Predice los efectos de un fenómeno sobre otro mediante el
análisis de la información del cliente

Se centra en el
estrés y la

reducción del
mismo,
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