BASES CONCEPTUALES DE
ENFERMERIA COMUNITARIA

R

empoderamiento: se
fomenta la autonomia
y la participacién
activa de los
individuos y
comunidades en su
cuidado.

|

competente: se

considera la
diversidad cultural y
se adapta la atencién
en consecuencia.

Modelo de

salud de Nola
Pender

El modelo de
promocién de la salud
sirve para identificar
conceptos relevantes
sobre las conductas
de promocién de la
salud para integrar los
hallazgos de
investigacion de tal
manera que faciliten la|

generacion de
hipétesis
\___comparables.

J

el individuo factores
cognitivo-preceptiales
que son modificados
por las caracteristicas
situacionales,
personales o
interpersonales, lo cual
da como resultado la
participacién en
conductas
favorecedoras de salud
lcuando existe una pautal

informacién y educacion
sobre salud y.
enfermedades.

2. Promotora de salud:
fomenta hébitos saludables
y estilos de vida.

3. Prevencionista: trabaja
para prevenir
enfermedades y lesiones.

4. Coordinadora de
cuidados: organiza y
coordina la atencién de
salud.

5. Asesora: brinda apoyo y
orientacion a individuos y

promocién de la

Esta teoria identifica en\

para la accién. )

promocion de la salud.

Modelo de Enfermeria

[Comunitaria de Betty Neuman:

se enfoca en la persona y su
entorno.

-Modelo de Enfermeria
Comunitaria de Dorothea
Orem: se centra en la
autoatencion y cuidado.
Modelo de Enfermeria
[Comunitaria de Martha Rogers:
se enfoca en la unidad
persona-entorno.
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Enfoques de Roles que Modelos y
atencién de la cumple la teorias de
enfermeria enfermeria enfermeria
comunitaria comunitaria comunitaria
e N (" Algunos de los roles clave -
incluyen: UEEEDED e Prlr.nar\a: .Teorfa de la Promocién de la
1. Educadora: brinda weEiRclbEREEy Salud de Nola Pender: se centra
Enfoque de Enfoque culturalmente ¥

en la promocién de la salud.
.Teoria de la Prevencion de la
Enfermedad de Leavell y Clark:
se enfoca en la prevencién de
la enfermedad.

.Teoria de la Enfermeria
Comunitaria de Helen Yura: se
centra en la atencién
comunitaria.

4. Teoria de la Salud Pdblica de
Winslow: se enfoca en la salud
publica.

5. Teoria de la Enfermeria
Transcultural de Madeleine
Leininger: se centra en la
atencién culturalmente
competente
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