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ENSAYO



INTRODUCCION.

En este tema hablaremos sobre la morfologia humana la cual ha sido un tema nuevo para
mi pero que en este corto tiempo me he dado cuenta de su gran importancia, ya que se
encarga de comprender el estudio de la estructura del cuerpo a nivel subcelular, celular,
tisular organico y sisteméatico desde la etapa embrionaria, hasta la etapa final. Dicho tema
disciplinario abarca fundamentalmente y estudia la estructura y forma de organizaciéon de
los sistemas organicos. Espero que este ensayo sea de su agrado por que a mi opinion
personal se dar4 a conocer temas que comunmente se desconoce pero que como futuros
enfermeros debemos de tomar en cuenta desde el punto de vista mas complejo ya que el
principal objetivo es que el alumno conozca que es la morfologia humana lo cual le permitira
al estudiante de la licenciatura de enfermeria tener un mayor conocimiento asi mismo que
se familiarice con la terminologia anatomica y sea capaz de utilizarla sin con funciones.
Espero que este ensayo sea de su agrado en el cual podra encontrar de manera sintética
informacion relevante en el cual podra adquirir un poco de conocimiento de lo mucho que
abarca y es la morfologia humana.



Disciplinas que intervienen en la morfologia humana

Ciencia Estudia

Embriologia Estructuras que se generan desde la fecundacién del ovulo hasta
las 8 semanas en el Utero.

Anatomia del desarrollo Estructura que surge desde la fecundacion del ovulo hasta la edad
adulta.

Citologia Estructura quimica y microscépica de las células

Histologia Estructura microscopica de los tejidos

Anatomia general Estructura que se pueden examinar sin microscopio.

Anatomia sistematica Estructura de sistemas especificos del cuerpo, como el nervioso y
el respiratorio.

Anatomia regional Regiones especificas del cuerpo, como la cabeza y el torax.

Anatomia radiogréfica Estructura del cuerpo que se puede ver con rayos X.

Anatomia patoldgica Cambios estructurales (macro y microscopicos ) relacionados con

la enfermedad

la morfologia clinica nos ayuda a identificar el problema de algun paciente por medio del
tamafio, estructura forma y funcion de algin 6rgano determinado y asi poder diagnosticarla
en tiempo y forma. Para ello se realiza métodos con las cuales podemos identificar el
problema:

microscopica: investigacion que se ocupa al estudio de las células, los tejidos a nivel
microscopico la cual nos permite detectar alguna anomalia. (diseccion de cadaveres,
inyeccion en sist. tubulares).

Macroscépicas: esta se ocupa para examenes de 6rganos, tejidos, y partes del cuerpo
compuesto.

Examen fisico: inspeccion, auscultacion, percusion, palpacion.

La histologia es la que estudia los tejidos organicos, su estructura microscopica, su
desarrollo y sus funciones.

Las técnicas histologicas son: toma de muestra, fijacion deshidratacion aclaramiento,
inclusién, realizacion de los cortes, coloracién montaje.

El organismo es un ser vivo o individuo compuesto por un conjunto de materia organica, es
importante mencionar en este ambito, que sus componentes principales son: atomo,
molécula, macromolecular, organelo células tejido érgano aparato. El cuerpo humano
contiene diversas funciones la cual es importante para tener lo que nosotros llamamos vidas
entre ellas se encuentra nuestros diversos sistemas: sistema nervioso, sistema digestivo,
sistema muscular, sistema 0seo, sistema respiratorio, sistema circulatorio entre otros. Para
facilitar el estudio del cuerpo humano que tiene como meta principal la morfologia es
importante poder precisar la descripcion que esta se divide imaginariamente en diferentes
regiones:



Regiones Lugar que ocupa

Cabeza Craneo y cara

Cuello Anterior y posterior

Tronco Dorsal, pectoral, Abdominal y perineal

Miembros superiores Deltoides, hombro,brazo,codo, antebrazo,
mano, carpo, metacarpo, falanges.

Miembros inferiores Reg. glatea o cadera, muslo, rodia, pierna
y pie

Por lo tanto, el cuerpo humano también tiene sus clasificaciones de tipo constitucionales:

Clasificacion constitucional

Longilineos Crecimiento predominante en longitud con
el aspecto generalmente delgado vy
alargado .

Brevilineos Crecimiento preponderante, en anchura
con el aspecto generalmente grueso y
corto.

Mesolineo De proporciones medias donde parametros
de longitud y anchura aparecen iguales.

El examen fisico de una persona puede hacerse en distintas posiciones del cuerpo para
ello es importante sabe su posicién anatémica:

Plano sagital: sutura sagital del craneo,
divide al cuerpo humano en dos partes:
derecha e izquierda este plano paso por el
medio del cuerpo y lo divide en dos mitades
la cual es denominado como plano medio.
Plano coronal o frontal: es perpendicular
Planos del cuerpo humano al suelo, y paralelo a la sutura coronal del
craneo, divide al cuerpo en dos partes
anterior y posterior.

Plano horizontal: es paralelo al suelo o al
horizonte y divide al cuerpo en dos partes
superior e inferior

Ejes del cuerpo Sagital (parietales), vertical, frontal(parietal
y frontal)




Los términos generalmente indican la situacion y direccién de las distintas partes del cuerpo
humano y son necesarios para determinar un estudio morfolégico estos términos se usan
teniendo en cuenta y los ejes y los planos propiamente del cuerpo humano.

Este término nos ayuda principalmente para determinar la region afectada de algun
paciente con determinada seguridad

CORONAL (FRONTAL) MEDIAN SAGITTAL
PLANE

L Ny

BODY PLANES PLANES AND SECTIONS



CONCLUSION

La morfologia humana se creé con la finalidad de saber que hay mas alla de la piel. Siendo
una disciplina que estudia el origen y desarrollo del ser humano a partir de una célula, la
forma de como se van organizando para formar los diferentes tejidos y eso se le conoce
como (histogénesis) ya que la palabra (histo) significa tejido y (génesis) es formacién o
generacion de los diferentes 6rganos (organogénesis) significa formacion de los érganos.
La cual esta constituida por disciplinas transcendentes en nuestra vida continua, como es
la histologia, la anatomia y la embriologia; siendo estas las disciplinas mas importantes con
la que ejerce una estrecha relacion.

La morfologia humana, de manera concreta nos ayuda a nosotros como futuros enfermeros
a tener conocimiento de las estructuras normales del cuerpo humano, determinar posibles
alteraciones y aplicar correctamente un tratamiento. Teniendo en cuenta de que en dado
caso de alguna emergencia no contando con un médico, podamos tomar decisiones
seguras basandose en la experiencia y el conocimiento en general, de esta forma es muy
importante tener un amplio y profundo conocimiento de este tema, lo cual nos permite a
nosotros contar con las herramientas necesarias dentro de cualquier situacion de la que se
nos presente.
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