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Aspiracion de
secreciones con —
sistema abierto

Concepto |

Objetivo -

Materiales -

Propositos

Indicaciones -

Es la extraccidon de las secreciones acumuladas en tracto respiratorio superior,
por medio de succion y a través del tubo endotraqueal.

Contraindicaciones

Riesgos

—

« Eliminar las secreciones que obstruyen total o parcialmente la via aérea.

o Mantener la permeabilidad de la via aérea para permitir que haya una correcta
ventilacion.

e Aspirador de vacio.

e Recipiente para la recoleccién de secreciones.

* Sondas de aspiracion estériles.

® Tubo 0 goma de aspiracion.

e Guantes estériles

e Ambu con reservorio conectado a fuente de oxigeno.
e Tubo de Mayo.

e Jeringa de 10 ml.

e Suero fisioldgico.

e Botella de agua bidestilada

Contribuir en la mejora de la calidad de la atencidon de salud de pacientes hospitalizados,
manteniendo la permeabilidad de la via aérea inferior mediante la aspiracion de secreciones
con sistema abierto

a) Pacientes con reflejos tusigenos disminuido incapaz de eliminar las secreciones.
b) Paciente portador de tragueostomia.
c) Pacientes intubados.

a) Si existe sospecha de salida de liquido céfalo raquideo.
b) Presencia de trastornos hemorragicos.

a) Paro Cardiaco.

b) Neumotorax.

¢) Neumomediastino.
d)Bacteriemia.

e) Decanulacién accidental



Aspiracion de
secreciones con _
sistema cerrado

Concepto

Objetivo -

Materiales-

Propositos

Indicaciones

Es un procedimiento mediante el cual se introduce un catéter cubierto por un manguito de plastico
flexible a la via aérea traqueal artificial para retirar las secreciones suprimiendo la necesidad de
desconectar al paciente del ventilador mecanico para efectuar la aspiracion.

e Mantener la permeabilidad de las vias aéreas para promover un éptimo intercambio de oxigeno y
didxido de carbono.

e Estimular el reflejo tusigeno.

e Facilitar la eliminacion de las secreciones.

® Prevenir neumonia causada por acumulacion de secreciones.

Fuente de oxigeno fija o portatil, Bolsa reservorio con extensién, Succidon de pared o aparato de
aspiracion portatil, Recipiente para recoleccidn, Tubos conectivos, Estuche con catéter de aspiracion,
Dos guantes, Solucidon estéril o fisioldgica estéril Jeringa de 20 cm con solucidon salina, Toalla,
Estetoscopio

e Mantener la via aérea permeable para favorecer la ventilacién y mantener oxemia.
* Prevenir complicaciones por acumulo de secreciones y/o atelectasias
e Toma de muestras para cultivo.

Pacientes con ventilacion mecanica a través de un tubo endotraqueal.

Hipoxemia refractaria.

Contraindicaciones | Hipertension arterial sistémica severa.

Riesgos

Arritmias cardiacas por hipoxia.
Hipertensién intracraneana.

Lesiones traumaticas a la mucosa traqueal.
Hipoxemia.

Arritmias cardiacas.

Atelectasias.

Broncoaspiracion.

Reacciones vagales por estimulacion.
Broncoespasmo.

Extubacion accidental.

—
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