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              Cuadro Sinóptico 



MATERIALES

 Guantes estériles.
Sonda de aspiración estéril del tamaño adecuado.
Tubuladura de aspiración.
Bolsa de reanimación conectada a fuente de oxígeno.
Antiparras.
Solución fisiológica (opcional).
Jeringa de 1 cm para instilar (opcional)
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QUE ES?

OBJETIVO 

Mantener la permeabilidad de las vías aéreas para promover un
óptimo intercambio de oxígeno y dióxido de carbono. 
Estimular el reflejo tusígeno. 
Facilitar la eliminación de las secreciones. 
Prevenir neumonía causada por acumulación de secreciones.

Se realiza mediante la introducción de un catéter o sonda de
aspiración, de único uso y para ello es indispensable desconectar al
paciente del respirador, además se requiere de dos operadores para
realizar el procedimiento.

PROPOSITO
Mantener la vía aérea permeable para favorecer la ventilación y
mantener oxemia. 
Prevenir complicaciones por acumulo de secreciones y/o
atelectasias • 
Toma de muestras para cultivo. 

INDICACIONES

Pacientes traqueotomizados 
Pacientes neurológicos 
Pacientes con trastornos neuromusculares 
Pacientes discapacitados o inconscientes

CONTRAINDICACIONES RIESGO

Hemorragias 
Infección 
Inestabilidad
cardiovascular
Aumento de la
presión
intracraneal 
Lesiones en la
mucosa

  Coagulopatías
Pacientes con fractura
de base de cráneo



MATERIALES

Fuente de oxígeno fija o portátil 
Bolsa reservorio con extensión 
Succión de pared o aparato de aspiración portátil 
Recipiente para recolección 
Toalla 
Estetoscopio
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QUE ES?

OBJETIVO 

Mantener permeabilidad de vías aéreas del paciente.
Prevenir infecciones respiratorias debido a la acumulación de
secreciones
Obtener muestras de secreciones respiratorias para análisis
microbiológico y/o citológico.

 Es un circuito cerrado que permite aspirar al paciente sin
desconectarlo de la VMI, quedando la sonda siempre protegida
mediante una camisa de plástico. Se conecta el catéter de aspiración
cerrada al swivel y por el otro extremo al aspirador.

PROPOSITO
Mantener la vía aérea permeable para favorecer la ventilación y
mantener oxemia. 
Prevenir complicaciones por acumulo de secreciones y/o
atelectasias • 
Toma de muestras para cultivo. 

INDICACIONES

No se suspende la asistencia respiratoria.  
En pacientes con patología aguda que requieren
presiones elevadas, alta frecuencia y oxido nítrico
 Requiere de un solo operador.

CONTRAINDICACIONES RIESGO

Lesiones
traumáticas de
la mucosa
traqueal
Arritmias
cardiacas 
Broncoespasmo

Epiglotitis
(contraindicación
absoluta)
Epistaxis
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