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ASPIRACION DE
SECRECIONES

C

CON SISTEMA
ABIERTO

OBJETIVO

CONCEPTO * Mantener permeable una via

Es la extraccion de las correcta

aérea para una oxigenacion

secreciones acumuladas en o Liberar las secreciones las vias

tracto respiratorio, por medio —
de succidn y a través del tubo
endotraqueal, procedimiento

debilitados.

respiratorias en pacientes
inconscientes intubados o

que implica desconectar el e Estimular a los pacientes que

circuito del respirador. Se
utilizan sondas de aspiracién
de un solo uso.

L—

INDICACIONES

 Pacientes traqueotomizados
e Pacientes neurolégicos —|
 Pacientes con trastornos neuromusculares
 Pacientes discapacitados o inconscientes
e Pacientes con secreciones inusualmente
abundantes y espesas; por ejemplo, en el
caso de edema pulmonar o fibrosis
quistica

MATERIAL

 Aspirador de vacio.
 Recipiente para la recoleccién de
secreciones.

CONTRAINDICACIONES

* Hipoxemia refractaria.  Sondas de aspiracién estériles.
 Hipertensién arterial e Tubo o goma de aspiracién.
sistémica severa. e Guantes estériles.
 Arritmias cardiacas por e Ambu con reservorio conectado a
hipoxia. fuente de oxigeno.
* Hipertensidn intracraneal. e Tubo de mayo.
e Jeringa de 10 ml. Suero fisiolégico.
e Botella de agua bidestilada.
[E——
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presentan disminucidn o
ausencia de reflejo tusigeno

PROPOSITO

Disminuir la flora bacteriana
que existe en la cavidad oral
en pacientes con ventilacién
mecdnica, con la finalidad de
evitar complicaciones.

— o

RIESGO

Trauma mecanico - lesién de las
mucosas de las vias respiratorias
especialmente relacionados con una
mala técnica de aspiracién y/o presidn
excesiva.

Hipoxia / hipoxemia y riesgo de
desaturacién durante el procedimiento.
Arritmias cardiacas.

Laringoespasmo

Broncoespasmo

Dolor .

Infeccién

|
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ASPIRACION DE
SECRECIONES

CONCEPTO

Es un procedimiento mediante el cual se
introduce un catéter cubierto por un
manguito de pldastico flexible a la via
aérea traqueal artificial para retirar las
secreciones suprimiendo la necesidad de
desconectar al paciente del ventilador
mecdnico para efectuar la aspiracién.

INDICACIONES

e Pacientes con ventilacion
mecdnica a través de un tubo
endotraqueal.

C

OBJETIVO

Mantener la permeabilidad de
las vias aéreas para promover
un éptimo intercambio de
oxigeno y diéxido de carbono.
Estimular el reflejo tusigeno.
Facilitar la eliminacién de las
secreciones.

Prevenir neumonia causada por
acumulacién de secreciones.

PROPOSITO

Mantener la permeabilidad de
la via aérea para favorecer el
intercambio gaseoso
pulmonar y evitar

CON SISTEMA
CERRADO

complicaciones causadas por

— . MATERIAL

— RIESGO
CONTRAINDICACIONES e Fuente de oxigeno fija o portatil
* Bolsa reservorio con extensién e Lesjones traumaticas a la
. Succiéln de pared o aparato de aspiracién mucosa fraqueal.
ortati i i
* Hipoxemia refractaria. . secipien’re para recoleccidn . ,IZLﬁ?;?gliérdchgs,
* Hiperfension arterial e | * Tubos conectivos e | o Atelectasias.
sistemica severa. * Estuche con catéter de aspiracién « Broncoaspiracién.
* Arritmias cardiacas por « Dos guantes « Reacciones vagales por
h'.POX'C‘- o ¢ Solucién estéril o fisioldgica estéril Jeringa estimulacién.
 Hipertensién intracraneal. de 20 em con solucién salina Broncoespasmo.
e Toalla » Extubacién accidental.
| » Estetoscopio ‘
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