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Aspiracion de
secreciones con
sistema abierto.

{Qué es?

Objetivos.

Material.

Propésito.

Indicaciones.

Contraindicaciones.

Riesgo.

Se realiza mediante la introduccion de un

catéter o sonda de aspiracion, de Unico uso y

para ello es indispensable desconectar al
paciente del respirador.

eMantener la permeabilidad de las vias aéreas.
e Prevenir las infecciones, atelectasias e hipoxia
eproducidas por el acumulo de secreciones.

Ademas, se requiere de dos operadores
para realizar el procedimiento.

eObtener muestras de secreciones respiratorias

para analisis microbiologico o citolégico.

eAspirador de vacio.
eRecipiente para la recoleccion
de secreciones.

eSondas de aspiracion estériles.
eTubo o goma de aspiracion.
eGuantes estériles.

eMantener la via aérea permeable para

favorecer la ventilacion y mantener oxemia.
ePrevenir complicaciones por acumulo de

secreciones y/o atelectasias.
eToma de muestras para cultivo.

ePacientes traqueotomizados.
ePacientes neuroldgicos.

ePacientes con trastornos neuromusculares.
ePacientes discapacitados o inconscientes.

eAmbu con reservorio conectado a
fuente de oxigeno.

eTubo de Mayo.

eJeringa de 10 ml.

eSuero fisiologico.

eBotella de agua bidestilada.

ePacientes con secreciones inusualmente abundantes y
espesas (por ejemplo, en el caso de edema pulmonar o

fibrosis quistica).

oSi existe sospecha de salida de liquido

cefalorraquideo.

ePresencia de trastornos hemorragicos.

eHemorragias.
e|nfeccion.
eAtelectasia.
eHipoxemia.

elnestabilidad cardiovascular (bradicardia

e hipotension).

eAumento de la presion intracraneal
(valorar el adecuado nivel de sedacion y
relajacion antes de aspirar a enfermos
con PIC elevada).

eLesiones en la mucosa.

eNaduseas y vomito.



Es un procedimiento mediante el cual se Para retirar las secreciones suprimiendo

;Qué es? introduce un catéter cubierto por un la necesi.dad de des,co'nectar al paciente
manguito de plastico flexible a la via aérea del ventilador mecanico para efectuar la
traqueal artificial. aspiracion.
eMantener la permeabilidad de las vias aéreas para
promover un optimo intercambio de oxigeno y didxido
de carbono.

Objetivos. eEstimular el reflejo tusigeno.
eFacilitar la eliminacion de las secreciones.
ePrevenir neumonia causada por acumulacion de
secreciones.
eFuente de oxigeno fija o portatil.
eBolsa reservorio con extension. eTubos conectivos.
eSuccion de pared o aparato de eEstuche con catéter de aspiracion.

Material. aspiracion portatil. eDos guantes.

*Recipiente para recoleccion. eSolucidn estéril o fisiologica estéril.
eToalla. Jeringa de 20 cm con solucién salina.

eEstetoscopio.

Aspiracion de
secreciones con

eMantener la via area permeable para favorecer la

SiS'l'emCl Cer'r'ado . ventilacion y mantener la oxemia.

Proposito. ePrevenir complicaciones por acumulo de
secreciones y/o atelectasias.
eToma de muestras para cultivo.
ePacientes con ventilacion mecanica a través de
un tubo endotraqueal.
eCorregir la hipoxemia.
Indicaciones. -/ eLa acidosis respiratoria.
oEl deterioro respiratorio progresivo.
eDejar descansar los musculos fatigados por la
insuficiencia respiratoria.
eHipoxemia refractaria.
Contraindicaciones eHipertension arterial sistémica severa.
eArritmias cardiacas por hipoxia.
eHipertension intracraneana.
elesiones traumaticas de la
mucosa traqueal.
eHipoxemia.
Riesgos. eArritmias cardiacas.

eAtelectasias.
eBronco aspiracion.
eBroncoespasmo.
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