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Preieneion de in)feceiones de
tiansimision sexual

Cuando sea posible, debe utilizarse un preservativo en toda actividad
sexual vaginal y anal, la prevencion es muy importante para prevenir
infecciones que te pueden transmitir la otra persona.

(" Métodos de prevencion

Se debe usar un nuevo preservativo cada vez que
su adolescente tiene sexo.

Los preservativos se deben manipular con
cuidado para evitar que se rompan o corarlos con

las unas, los dientes o instrumentos afilados.
Un preservativo se debe colocar en el pene
después de que esta erecto y antes de cualquier
contacto genital.

Clamidia o \
Herpes genital

Gonorrea
VIH

VPH
Ladillas

Sifilis

\Tricomom‘asis

Qué causa las infecciones de transmision sexual?
Las causas de las ['TS pueden ser bacterias, virus
parasitos.

L.a mayoria de las ITS afectan a hombres y a
mujeres, pero en muchos casos los problemas
de salud que causan pueden ser mas graves en
mujeres. Si una TS pasa al bebé, puede
causarle graves problemas de salud.
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Las LTS no siempre presentan sintomas, o solo
pueden causar sintomas leves. Por lo mismo, es
posible tener una infeccion y no saberlo. E
incluso sin sintomas, las ['TS pueden ser
daninas y se pueden transmitir a través de las
relaciones sexuales. // —

P
'= Los antibioticos pueden tratar las ['TS
.ﬂ causadas por bacterias o parasitos. No
Q\) existe cura para las ['TS causadas por un

virus, pero a menudo los medicamentos
antivirales pueden ayudar con los sintomas

y reducir su riesgo de propagar la infeccion. //

las infecciones de transmision sexual hasta hoy
en dia solo tienen tratamiento no hay una cura
efectiva para ellos, como el SIDA no hay cura,
solamente le pueden dar un control mas no
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PREVENCION

para prevenir una enfermedad de transmision
sexual tienes que usar proteccién (condén)

enfermedades

e Clamidia.

¢ Herpes genital.
e Gonorrea.

e VIH.

e \/PH.

e Ladillas.

e Sifilis.

e Tricomoniasis.

tratamiento

Los antibioticos, a menudo en una sola dosis, pueden curar muchas infecciones de
transmision sexual de origen bacteriano o parasitario, como la gonorrea, la sifilis, la
clamidia y la tricomoniasis. Una vez que comiences el tratamiento con antibioticos, debes
tomar toda la cantidad que te recetaron.

Sintomas

Muchas de las personas con VPH no desarrollan sintomas, aunque igualmente pueden
infectar a otras personas mediante el contacto sexual. Los sintomas incluyen verrugas en
los genitales o la piel de los alrededores.

causas

e no utilizar proteccion
e tener relaciones con desconocidos

® no orinar después de tener relaciones

e No preguntarle a la otra persona si tiene

alguna enfermedad que te pueda transmitir

las enfermedades es
un virus que se
transmite
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