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" CONCEPTO )

“sexualidad” se refiere a una
dimensién fundamental del hecho de
ser un ser humano: Basada en el sexo,
incluye al género, las identidades de
sexo y género, la orientacién sexual, el
erotismo, la vinculacién afectiva y el

@or, y la reproduccién. /

6 sexualidad es el resultadh
de la interaccion de factores
biologicos, psicolégicos,
socioecondmicos, culturales,
éticos y religiosos o
espirituales.

/ SEXUALIDAD

” COMPONENTES:SEXO )

Caracteristicas de
genética/ fisioldgicas o
biolégicas de una persona,

J

SEXUALIDAD

que indica si es mujer o

kva ron

4 GENERO:

\
Se refiere a los roles 'y
responsabilidades de hombres 'y
mujeres que estan determinadog
socialmemte se relacion con
como somos percibidos y como

Qespera que pensemos. /

/" ORIENTACION SEXUAL "\

Atraccion fisica, emocional y sexual
que una persona mantiene hacia otra
pueden ser: heterosexual (atraccion a
personas de distinto sexo),
homosexual (atraccion hacia personas
del mismo sexo) y bisexual (atraccién 3

\@’sonas de ambos sexos). j

A

/IDENTIDAD DE GENERO

Identidad de género o identidad
sexual: es la percepcion y
manifestacién personal del propio
género. Es decir, como se identifica
alguien independientemente de su
sexo biologico.

" ANTICONCEPCION

La anticoncepcién es la prevencién del
embarazo. La anticoncepcion, o el contr
de la natalidad, también permite a las
parejas planificar el momento de un
embarazo. Algunos métodos también
pueden proporcionar proteccion contra
infecciones.

/METODOS ANTICONCEPCION:

* Barrera: interfiere
fisicamente con la concepcion
al mantener separados los
6vulos y los espermatozoides

o /

DIU:
Dispositivos pequefios que se
insertan en el Utero y cambian las
condiciones en el cuello uterinoy
el Utero para evitar el embarazo;
ademas, inhiben el transito de
esperma desde el cuello uterino a
las trompas de Falopio.

" ESTERILIZACION

Procedimientos quiruargicos
que hacen que una mujer no
pueda quedar embarazaday
que un hombre no pueda
embarazar a una mujer, de
manera permanente

Métodos anticonceptivos

| O |
- T
Condoén Condoén Pildoras Anillo Inyeccion

masculino femenino  anticonceptivas
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éifug]’a Implante Calendario de Parche DIU
esterilizadora dias fértiles  anticonceptivo

hormonal anticonceptiva
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" IDEAORIGINAL )

Las infecciones de transmisién
sexual o enfermedades de
transmision sexual son infecciones
gue se transmiten de una persona
a otra a través del contacto sexual.
El contacto suele ser vaginal, oral y

anal.

4 VPH )

Los virus del papiloma
humano (VPH) son un grupo
de virus relacionados entre si
pueden causar verrugas en
diferentes partes del cuerpo.

\

SEXUALIDAD

N

y,

" HERPES GENITAL

Causada por el virus del herpes
simple. Puede causar llagas en el
area genital o rectal, nalgas 'y
muslos. Puede contagiarse al tener
relaciones sexuales vaginales,
anales u orales con alguien que lo

\eree y

GONORREA

Es mas comun en los adultos jévenes.
La bacteria que causa la gonorrea
puede infectar el tracto genital, la boca
o el ano. Puede contraerse a través del
sexo vaginal, oral o anal con una pareja
infectada. Una mujer embarazada

)

CLAMIDIA

Es causada por la bacteria
Chlamydia trachomatis. Cualquier
persona puede contraer clamidia.
A menudo no causa sintomas, por
lo que es posible que las personas

\ J
|
4 VIH N

Significa virus de inmunodeficiencia
humana. Dafia su sistema inmunitario
al destruir un tipo de glébulo blanco
que ayuda a su cuerpo a combatir las
infecciones. Esto lo pone en riesgo de

tener otras infecciones 'y
enfermedades. /

puede transmitirsela a su bebé durante
el parto.

e SIFILIS )

Causada por una bacteria por
lo general se adquiere por
contacto sexual con una
persona que la tiene. También
puede pasar de la madre al

no sepan que la tienen.

" TRICOMONIASIS

causada por un parasito. Se contagi
de persona a persona a través de
relaciones sexuales. Muchas
personas no muestran sintomas. Si
presenta sintomas, aparecen entre

eré durante el embarazo. /

y 28 dias después de la infeccion.

/~  SITUACION EN QUESE
PRESENTA LA SEXUALIDAD

El estado fisico y la capacidad
intelectual.
La educacién afectiva y sexual

- /

ﬁa satisfaccion de necesidades
humanas basicas como el deseo
de contacto, la intimidad, la
comunicacién, la expresién
emocional, el placer, la ternura'y
el amor.

El aprendizaje de creencias 'y

roles de género.

RIESGOS

La adquisicién de infecciones de
transmisién sexual, como el VIH,
virus incurable que causa el Sida,
infecciones del tracto urinario, sffilis
chlamydia, herpes genital, gonorrea
virus del papiloma humana que

produce cancer de cuello uterino

/' ADOLESCENTES Y JOVENES

Embarazos no deseados,
enfermedades de transmisién
sexual, abusos sexuales,
frustracién en las relaciones,

etc.
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