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MAPA CONCEPTUAL  

 



SEXUALIDAD 

¿QUÉ ES?

La sexualidad es un aspecto central del ser
humano, está presente a lo largo de la vida y
abarca el sexo, las identidades y los papeles de
género, la orientación sexual, el erotismo, el
placer, la intimidad y la reproducción.

COMPONENTES

Identidad de
género, los
comportamiento
s culturales de
género y la
orientación
sexual.

Es la capacidad
de cada persona
de sentir
atracción
emocional,
afectiva y sexual
por otra
persona.

Bisexualidad.
Heterosexualidad.
Homosexualidad.

ANTICONCEPCIÓN

Impiden o reducen de forma
significativa las probabilidades de
que se produzca la fecundación y
así, el embarazo. 

Preservativo.
Dispositivo

intrauterino (diu).
Diafragma.

Esponja vaginal.

Píldoras, inyecciones,
parches cutáneos,
geles transdérmicos,
anillos vaginales,
sistemas
intrauterinos y varillas
implantables.

ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN
SEXUAL

Son infecciones que se propagan de
una persona a otra por medio de la
actividad sexual, incluso por
relaciones sexuales por vía anal,
vaginal u oral.

Tricomoniasis,
clamidiasis, candidiasis o
moniliasis vaginal,
gonorrea o blenorragia,
sífilis, chancro blanco,
herpes, condilomatosis,
hepatitis virales,VPH y
VIH/SIDA.

Promiscuidad, falta de
educación en temas de
sexualidad, presión social
por experimentar,
sentimientos de
invulnerabilidad, consumo
de alcohol y drogas, no uso
continuo de preservativos.,

ORIENTACIÓN
SEXUAL

MÉTODOS DE
BARRERA

MÉTODOS
HORMONALES

ETS MÁS
COMUNES

RIESGOS
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