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 Colliere considera como el primer
instrumento de los cuidados: el cuerpo, por

ser parte fundamental para llevar a cabo
las tecnologías para el cuidado, es usado
por una persona que cuida y sigue siendo

el instrumento principal de los cuidados de
enfermería

Se debe recordar siempre que ésta
es para el beneficio de la persona y

no en sentido contrario.

La utilización de la tecnología como ayuda para el
cuidado de las personas, cuando por sus

condiciones de salud se requiere, no debe permitir
que ciegue de tal forma que se desplace y reste

importancia a la persona

Se debe recordar que el cuidado de
enfermería es más que un acto

profesional, más que un simple encuentro
con el otro; entraña respeto, amor,

dedicación, crecimiento mutuo.

1.4 TECNOLOGÍA
PARA EL CUIDADO 

Las tecnologías aplicadas al cuidado humano representan un
nuevo paradigma en el presente siglo

Ofrecen métodos y técnicas para la
conservación y mantenimiento de la vida
sin privar al usuario del calor humano, así
como de su arte en el proceso de cuidar.

Aplican las tecnologías emergentes para
fortalecer su quehacer, promoviendo

autonomía e identidad, haciendo visible el
lenguaje de enfermería en su práctica

profesional.

Colliere menciona que “cuidar es ante todo, un
acto de VIDA”, ya que el sentido de cuidar

representa una infinita variedad de actividades
dirigidas a mantener y conservar la vida, así

como permitir que ésta continúe y se
reproduzca.

Las tecnologías según Colliere,  todo lo que
muestra su elaboración, su creación, la

justificación de su utilización apropiada y
de la manera de servirse de ella.



Son todas las tecnologías y los instrumentos que
sirven para garantizar el mantenimiento de la vida

diaria.

Basadas de manera esencial en las técnicas, es decir, en el
modo de empleo de los instrumentos de curación, en el

saber utilizar el aprendizaje de enfermería, se ha omitido en
muchas ocasiones el conocimiento exacto, el análisis y la

reflexión sobre su utilización, así como los límites de su usoSu uso requiere por parte de los cuidadores un
estudio de los hábitos de vida de la persona

referentes al aseo, tipo de alimentación, significado
de la ropa o la forma de movilizarse.

Incluyen los instrumentos, desde los más sencillos
hasta las máquinas más completas y complejas.

Tecnologías para el
mantenimiento o conservación

de la vida

Tecnologías de curación

Tecnologías de información

Se reúnen alrededor de dos tipos de instrumentos
principales: los que constituyen las historias de enfermería
o de acción sanitaria, y los que contribuyen a la gestión del

servicio de enfermería..

 Muchos de estos instrumentos, por haber sido pensados en
función de la organización de las tareas administrativas, se

muestran poco significativos y han interferido de forma
considerable con los cuidados de enfermería.



Conclusión: 
Al momento de realizar una acción siempre se espera lo mejor de

esta y más si es con el objetivo de ayudar a los demás, por eso
considero que el ser enfermera es una profesión difícil pero muy

complaciente y que esta se este apoyando en la tecnología
recientes para ayudar un mejor avance y su prona recuperación,

obviamente sin que estas tecnologías no reemplacen los cuidados
humanos para que el paciente tenga un apoyo emocional y físico.

Bibliografía 
UDS.2024.Antología de Fundamentos de Enfermería III.PDF.

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/23
1451d003859da467e49fe31d937d9e-LC-

LEN301%20FUNDAMENTOS%20DE%20ENFERMERIA%20III.pdf


