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V
IA

S DE ADMINISTRACIO
NOFTALMICA 

Concepto:

Es  la apl icación de un
medicamento en forma

de ungüento o gotas
en los  o jos .  

Objet ivos :
La adminis t ración de medicación

por v ía of tá lmica va a permit i r
prevenir  y  contro lar  la  in fección ,

a l iv iar  e l  dolor  y  la  congest ión de
la conjunt iva ,  d i latar  o contraer  las
pupi las  para algunos t ratamientos
o exámenes ,  lubr icar  e l  o jo para
evi tar  ú lceras  de córnea y  otras

compl icaciones y  disminu i r  la
inf lamación .

Mater ia l  y  equipo:

Medicamento.  
Gasas estér i les .
Guantes .
Batea.
Suero f i s io lógico



V
IA

S DE ADMINISTRACIO
N

OTICA

Concepto:
Es la adminis t ración de

medicación l íqu ida en e l
conducto audit ivo externo
(or i f ic io externo del  o ído)

para di ferentes  efectos
terapéut icos .  Suelen ser

medicamentos  dest inados a un
efecto local ,  sobre e l  propio

oído.  

Objet ivos :

Adminis t rar
correctamente los

dis t intos  fármacos ót icos
con f ines  terapéut icos .

Ablandar e l  cerumen
para faci l i tar  e l  lavado

ót ico.

Mater ia l  y  equipo:
Gasas
Guantes
Medicamento (gotas
para oídos)



V
IA

S DE ADMINISTRACIO
N

NASAL

Concepto:
Consis te en la adminis t ración de

fármacos en la cavidad nasal  con
la f inal idad de obtener  e l  efecto

s i s témico deseado de manera
rápida e incruenta.

Objet ivos :

Consis te en la
adminis t ración de

fármacos en la cavidad
nasal  con la f inal idad
de obtener  e l  efecto
s i s témico deseado de

manera rápida e
incruenta.

Mater ia l  y  equipo:

Gasas no estér i les
Medicamento



V
IA

S DE ADMINISTRACIO
N

ORAL
Concepto:

 E l  medicamento es  int roducido
en e l  organismo a t ravés  de la

boca,  donde es  deglut ido ,  pasa
al  estómago y  a l  intest ino ,

donde es  absorbido y  desde
donde ejerce su  acción

terapéut ica.

Objet ivos :
La v ía oral  de

adminis t ración de
medicamentos  es  la  v ía
de adminis t ración más

cómoda,  segura y
económica,  de e lección
s iempre que sea pos ib le .

Mater ia l  y  equipo:

Guantes  no estér i les  
Vasos  un idos is  para medicación .
Batea
Jer ingas orales ,  cuchara ,
dos i f icadores  o cuentagotas ,
según proceda.
Medicación prescr i ta
Agua/Solución idónea según e l
t ipo de fármaco.  



V
IA

S DE ADMINISTRACIO
N

TOPICA
Concepto:

Procedimiento mediante e l
cual  se proporciona al

paciente medicamentos
indicados para ser
absorbidos por  v ía

cutánea

Objet ivos :
 Cons is te en la apl icación de
medicamentos  sobre la pie l

en forma de pomadas ,
cremas ,  lociones ,  etc . ,  para
conseguir  un efecto local .
Lavar  y  secar la pie l  antes

de cada apl icación .  Apl icar
una pequeña cant idad sobre
la zona a t ratar  y  extender la
suavemente y  un i formemente

Mater ia l  y  equipo:
Bolsa para res iduos
Medicamento prescr i to
crema,  pomada,  unguento
Gasas

 



V
IA

S DE ADMINISTRACIO
N

PARENTAL
Concepto:

El  término parenteral  hace
referencia a la v ía de
adminis t ración de los

fármacos .  Esto es ,
atravesando una o más

capas de la pie l  o  de las
membranas mucosas

mediante una inyección .

Objet ivos :
 Es te método se ut i l iza

cuando los  medicamentos  a
sumin is t rar  no pueden ser
adminis t rados por  otras

v ías .  Su  pr incipal  benef ic io
es  que garant izan un

efecto terapéut ico rápido
y preciso .

 

Mater ia l  y  equipo:
 ant i sépt ico ,  jer ingui l las ,
agujas ,  gasas o algodón,
guantes  y ,  s i  la  v ía es  la

int ravenosa,  se añadirán e l
equipo de perfus ión ,  e l

torn iquete y  los  s i s temas de
f i jación .

 



V
IA

S DE ADMINISTRACIO
N

RECTAL
Concepto:

La adminis t ración rectal  ut i l iza e l
recto como v ía de adminis t ración
de medicamentos  y  otros  l íqu idos ,
que son absorbidos por  los  vasos

sanguíneos del  recto y  f luyen hacia
el  s i s tema ci rcu lator io del  cuerpo,

que dis t r ibuye e l  fármaco a los
órganos y  s i s temas corporales  del

cuerpo.

Objet ivos :
Adminis t rar

correctamente dis t intos
fármacos ,  en estado

l íqu ido o só l ido a t ravés
del  recto ,  con f ines

terapéut icos .  Favorecer
la evacuación del

contenido intest inal .
  Mater ia l  y  equipo:

Guantes  no estér i les .  
Gasas (opcional) .
Batea.  
Medicamento/sustancia que se
va a adminis t rar .
Apl icador o sonda rectal  s i  es
preciso .
Lubr icante h idrosoluble .
Cuña.
Sábana.
Utens i l ios  para la h igiene:
esponja con jabón ,  toal la ,
empapador .

 



V
IA

S DE ADMINISTRACIO
N

VAGINAL
Concepto:

La v ía int ravaginal  es  una
forma de adminis t ración

de fármacos ,  o  apl icación
de artefactos ,  para que

actúen localmente química
o mecánicamente en e l

área inter ior  de la vagina.

Objet ivos :
La v ía vaginal  se ut i l iza
habitualmente para la

adminis t ración de algunos
fármacos de acción local

como los  ant ib iót icos ,
ant imicót icos ,  inductores  del

t rabajo de parto ,
espermicidas ,  prostaglandinas

y esteroides .
  

Mater ia l  y  equipo:
La v ía vaginal  se ut i l iza
habitualmente para la
adminis t ración de algunos
fármacos de acción local
como los  ant ib iót icos ,
ant imicót icos ,  inductores
del  t rabajo de parto ,
espermicidas ,
prostaglandinas y
esteroides .
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