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Concepto

Las tecnologias aplicadas al cuidado humana, ofrecen
métodos y técnicas para la conservacién y mantenimiento
de la vida sin privar al usuario del calor humano, asi como

de su arte en el proceso de cuidar, aplicando las
tecnologias emergentes para fortalecer su quehacer,
promoviendo autonomia e identidad, haciendo visible el
lenguaje de enfermeria en su prdctica profesional.

Utilizacion

La utilizacién de la tecnologia como ayuda para el
cuidado de las personas, cuando por sus condiciones de
salud se requiere, no debe permitir que ciegue de tal
forma que se desplace y reste importancia a la persona,
sujeto del cuidado. Se debe recordar siempre que ésta
es para el beneficio de la persona y no en sentido
contrario.

Colliere menciona que ‘cuido: es ante todo, un acto de
vida

Tecnologia para la conservacion de la vida

Son todas las tecnologias y los instrumentos que sirven
para garantizar el mantenimiento de la vida diaria, pero
también tienen como objetivo paliar un dafio funcional y
permitir la realizacion de la actividad que estd
obstaculizada. Su uso requiere por parte de los
cuidadores un estudio de los hébitos de vida de la
persona referentes al aseo, tipo de alimentacion,
significado de la ropa o la forma de movilizarse, la
organizacion del espacio dentro de la habitacion o la
viviendaq, entre otros.

Tecnologias de curacion

Estas tecnologias incluyen los instrumentos, desde los
mds sencillos hasta las méquinas mds completas y
& complejas, planteando el dificil problema del limite de su
sy utilizacion y de su finalidad efectiva.

En el modo de empleo de los instrumentos de curacion,

i en el saber utilizar el aprendizaje de enfermeria, se ha
omitido en muchas ocasiones el conocimiento exacto, el

andlisis y la reflexion sobre su utilizacion, asi como los

limites de su uso

Tecnologias de informacién

Este tipo de tecnologias se retnen alrededor de dos

tipos de instrumentos principales: los que constituyen

las historias de enfermeria o de accion sanitaria, y los

que contribuyen a la gestién del servicio de

enfermeria. Muchos de estos instrumentos, por haber
sido pensados en funcion de la organizacion de las
tareas administrativas al sentido de los cuidados, se

muestran poco significativos y han interferido de
forma considerable con los cuidados de enfermeria y
con la accién sanitaria social.

Las tecnologias para el cuidado
incluyen:

1. Sistemas de comunicacién mejorados.
2 Registros electrénicos de salud.

3. Informacién localizable.

4. Sist de localizacién en tiempo real.
o Mejores herramientas para los diagnésti
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CONCLUSION

Los avances tecnologicos han cambiado y aun lo haran mas, la forma en la que los
profesionales de la Enfermeria atienden a sus pacientes, pero también han modificado el
flujo de trabajo y el alcance de los errores humanos. Por extension, se trata de tecnologias
que hacen el trabajo de los enfermeros mas seguro y fisicamente menos exigente. En la
actualidad la utilizacién de las nuevas tecnologias en el ambito sanitario es considerado un
gran avance para los cuidados en salud, tanto para mejorar la calidad de vida de los pacientes
como para practica clinica y el aprendizaje de los profesionales. Por lo tanto, aprovechar las
nuevas tecnologias en la formacion como futuros enfermeros mejorara las habilidades
clinicas e institucionales, facilita la adaptacion al entorno laboral y contribuye el bienestar de
los pacientes.
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