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GENERALIDADES, PRINCIPIOS Y CONSENTIMIENTO
INFORMADO

En el ambito de la salud la practica médica no solo implica aplicar conocimientos cientificos y
técnicas para tratar a los pacientes, sino que también enfrenta dilemas éticos complejos que
ponen a prueba los valores fundamentales de los profesionales de la salud

Un dilema ético es un conflicto moral en el que se enfrentan dos opciones igualmente
vélidas, pero donde elegir una implica algun tipo de costo ético o moral.

Andlisis ético

Principio de Autonomia

El principio de autonomia es uno de los pilares fundamentales en la ética médica
contemporanea. Este principio sostiene que los individuos tienen el derecho moral y la
capacidad de tomar decisiones informadas y autbnomas sobre su propia salud y bienestar.
En el contexto médico, la autonomia implica respetar las preferencias, valores y deseos de
los pacientes, permitiéndoles participar activamente en las decisiones relacionadas con su
atencion médica.

La autonomia es un valor fundamental en la ética médica porgue reconoce y respeta la
dignidad y la autonomia moral de cada individuo. Al poner énfasis en la autonomia del
paciente, se reconoce que cada persona tiene una perspectiva Unica sobre su salud y
bienestar, influenciada por sus valores personales, creencias culturales y experiencias de
vida.

A medida que avanzan la medicina y la tecnologia, el principio de autonomia sigue siendo
fundamental para guiar la practica ética. Sin embargo, su aplicacibn continuara
evolucionando a medida que surjan nuevas preguntas éticas y avances médicos. Es crucial
gue los profesionales de la salud y los responsables politicos sigan comprometidos con
promover un enfoque centrado en el paciente que respete y valore la autonomia individual, al

tiempo que aborda los desafios éticos y sociales emergentes en el cuidado de la salud.



Principio de beneficencia

La beneficencia se refiere al deber moral y ético de los profesionales de la salud de actuar en
beneficio de los pacientes y de promover su salud y bienestar. Este principio no solo implica
hacer el bien, sino también evitar causar dafio innecesario y maximizar los beneficios
esperados para el paciente. En el contexto médico, la beneficencia se manifiesta a través de
decisiones y acciones que buscan mejorar la salud, aliviar el sufrimiento y promover una
mejor calidad de vida para los individuos atendidos.

El principio de beneficencia representa un compromiso ético fundamental en la practica
médica al enfatizar la obligacién de los profesionales de la salud de actuar en beneficio de

los pacientes y promover su bienestar.

La jurisprudencia médica es un campo interdisciplinario que aborda las decisiones judiciales
relacionadas con cuestiones de salud, ética médica y responsabilidad profesional. A través
de casos judiciales, se establecen precedentes que guian la practica médica, definen los
derechos y responsabilidades de los profesionales de la salud, y moldean las normativas y
politicas publicas en el ambito sanitario.

Al enfrentar desafios éticos y legales complejos, la jurisprudencia médica proporciona
orientacion y seguridad juridica para profesionales de la salud y pacientes en un entorno

médico en constante cambio y evolucion.

Los dilemas éticos son intrinsecos a la vida profesional y personal, y su resolucion requiere
un enfoque reflexivo y ético. En mi ambito de trabajo llega a suceder que hay que tomar
decisiones donde uno se llega a cuestionar si esta bien o estd mal y las repercusiones que
puede llegar a pasar y que pueda afectar al paciente cuando se usa algun equipo médico,
Al reconocer los principios morales en conflicto, hay que considerar cuidadosamente las

consecuencias de las decisiones .

Bibliografia
Cantillo, E. V., & Visbal lllera, G. (s.f.). Dilemas éticos. 12.
Claudio, V. (s.f.). ENTRE LOS CAMINOS A Y B ELIJO EL INCIERTO C.. 9.



Mi nombre es Vicente Marcelin Pérez tengo 23 afios soy ingeniero biomédico y
trabajo en el hospital general no 1 nueva frontera IMSS, me dedique un afio y 6
meses como analista biomédico en el cual me desempefiaba en realizar tareas
administrativas (Indicadores, realizar calendarios de mantenimiento, realizar
expedientes de equipos) entre otras actividades después cambie de puesto y llevo un
afio como experto biomédico en la cual me encargo de realizar mantenimiento
preventivo a equipos médicos de baja, mediana y alta tecnologia, asi como
mantenimientos correctivos

La ing biomédica abarca demasiadas ramas desde el &mbito cientifico o el ambito
técnico como ing de servicio o hasta el ambito medico como un ingeniero clinico,
pero durante todo mi desarrollo en la carrera me apegue mucho al ambiente
hospitalario

Quise entrar al posgrado ya que en un futuro quiero desempefiarme como lider en un

departamento de ingenieria biomédica.



