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Ejerciendo su derecho a 

decidir de manera libre y 

responsable la decisión de 

una concepción deseada 

Derechos 
reproductivos y 
sexuales 

Técnica de reproducción asistida de alta complejidad 

utilizada en todos los centros de fertilidad para 

ayudar a las parejas o mujeres solas que presentan 

dificultad para conseguir un embarazo. 

De las principales causas de enfermedad y 

muerte debido al nivel socioeconómico 

de la mujer que determina sus riesgos 

ante un aborto inducido 

Aborto 
inducido 

  Porque los métodos anticonceptivos fallan 

  Porque existen relaciones sexuales que no 
son voluntarias ni deseadas 

D
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Los nueve 

meses 

durante 

los cuales 

el feto se 

desarrolla 

en el útero 

de la 

mujer. 

Ocurren en un momento 

poco favorable, 

inoportuno, o que se dan 

en una persona que ya no 

quiere reproducirse 
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Artículo 4 párrafo 2 

menciona que toda 

persona tiene 

derecho a decidir de 

manera libre, 

responsable e 

informada sobre el 

número y el 

espaciamiento de 

sus hijos 

Temporales 

Permanentes Es cualquier 

método, 

medicamento o 

dispositivo que se 

usa para prevenir 

el embarazo 
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Artículo 53.- La Secretaría de Salud y los gobiernos de las 

entidades federativas, en el ámbito de sus respectivas 

competencias, establecerán los procedimientos para regular las 

modalidades de acceso a los servicios públicos a la población en 

general y a los servicios sociales y privados 
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y 
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n
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e 
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Los estados ejercen la competencia residual para 

legislar en materia de salud y de consentimiento 

informado, siempre y cuando estén en consonancia 

con la Constitución y los ordenamientos federales, 

derivado de las facultades coincidentes y 

coexistentes en la materia 

Artículo 51 Bis 2. 

Por parte de los prestadores de servicios de atención a 

la salud implementar los apoyos y ajustes razonables, 

adecuados a su edad para que su voluntad y 

preferencias sean tomadas en cuenta en la 

determinación del tipo de intervenciones encaminadas 

a garantizar su recuperación y bienestar. Le
y 

ge
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e 
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La información brindada al paciente debe ser 

clara, veraz, suficiente, oportuna y objetiva 

acerca de todo lo relativo al proceso de 

atención, principalmente el diagnóstico, 

tratamiento y pronóstico del padecimiento 

La información brindada al paciente debe ser 

clara, veraz, suficiente, oportuna y objetiva 

acerca de todo lo relativo al proceso de 

atención, principalmente el diagnóstico, 

tratamiento y pronóstico del padecimiento 

Libertad de 
elección 

Derecho a la 
información 
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Programas de educación para 

padres, campañas de 

sensibilización pública, la 

creación de entornos seguros 

para los niños y los ancianos, y 

la promoción de servicios de 

salud accesibles y de calidad. 
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Abuso de servicios 
médicos 

Abuso de 

sustancias 

Ti
p

o
s 

Utilización inapropiada o excesiva 

de sustancias, comportamientos o 

servicios médicos que pueden 

resultar en daño físico, psicológico o 

social para el individuo. 
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 La población mexicana tiene que 

decidir si acude o no a los servicios 

públicos de salud, con base en sus 

evaluaciones y percepciones respecto 

a la efectividad de estos servicios A
cc

es
ib
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d

ad
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La información contenida en el 

expediente clínico será 

manejada con discreción y 

confidencialidad, atendiendo a 

los principios científicos y éticos 

que orientan la práctica médica 

y sólo podrá ser dada a conocer 

a terceros mediante orden de la 

autoridad competente 
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La regulación del 

expediente clínico y 

orienta al desarrollo de 

una cultura de la calidad, 

permitiendo los usos 

médicos, jurídico, de 

enseñanza, investigación, 

evaluación, administrativo 

y estadístico 
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 1. Condón masculino 
 2. Condón femenino 
 3. Pastillas anticonceptivas 
 4. Parches anticonceptivos 
 5. Implante subdermico 
 6. Inyecciones anticonceptivas 
 7. Pastilla de emergencia 
 8. Dispositivo intrauterino 
 9. Anillo vaginal 

 

Tiene la obligación de 

intervenir cuando el 

bienestar y la vida de los 

hijos están en riesgo o 

peligro, teniendo por 

función la no-

maleficencia, mientras la 

de la familia es la de 

beneficencia. 
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En el artículo 1°. De la 

convención sobre los Derechos 

del Niño: debe entenderse por 

"niño" todo ser humano 

(independientemente del sexo) 

menor de 18 años de edad, y 

por su vulnerabilidad este 

debe ser protegido por sus 

padres, la sociedad y el Estado 
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  Hospitalización en pacientes 

psiquiátricos, por mandato judicial, 

urgencia, peligro de quienes viven con él 

y riesgo de suicidio 

  Intervención quirúrgica. Procedimientos 

para el control de la fertilidad.  

  Participación en protocolos de 

investigación.  

  Procedimientos diagnósticos o 

terapéuticos que impliquen riesgos 

físicos, emocionales o morales. 

  Procedimientos invasivos.  

  Procedimientos que produzcan dolor 

físico o emocional.  

  Procedimientos socialmente invasivos y 

que provoquen exclusión o 

estigmatización. 

Es la manifestación por 

escrito de la actitud 

responsable y bioética 

del personal médico o 

de investigación en 

salud, que eleva la 

calidad de los servicios y 

que garantiza el respeto 

a la dignidad y a la 

autonomía de las 

personas 

Artículo 4. Párrafo cuatro de la constitución menciona que 

toda persona tiene derecho a la protección de la salud, 

haciendo que el gobierno puede ofrecer servicios de calidad, 

gratuitos, accesibles y oportunos influye significativamente 

en la protección y el bienestar de su población 

Conjunto de documentos 

escritos, gráficos e 

imagenológicos o de cualquier 

otra índole, en los cuales el 

personal de salud deberá hacer 

los registros, anotaciones y 

certificaciones correspondientes 

a su intervención, con arreglo a 

las disposiciones sanitarias. 
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 1. Tipo, nombre y domicilio del 

establecimiento, nombre de la 

institución a la que pertenece 

 2. la razón y denominación social 

del propietario, Nombre, sexo, 

edad y domicilio del usuario. 

 3. notas médicas y reportes 

 4. exámenes de diagnostico 

Precisa que la Secretaría de Salud es la institución 
rectora del sistema  

  elaboración de normas oficiales mexicanas del 
ramo 

  convocar los grupos interinstitucionales  

  concentra las estadísticas sanitarias 

  regulación sanitaria 

  evaluar la prestación de los servicios operar el 
sistema nacional de vigilancia epidemiológica. 

 1. Brindar trato digno 

 2. Brindar información integral  

 3. Abstenerse de garantizar resultados y facilitar una 

segunda opinión en caso de duda 

 4. Integrar, cuidar y resguardar el expediente clínico. 

 5. Garantizar la privacidad y confidencialidad 

 6. Utilizar correctamente los recursos sanitarios 

 7. Recabar el consentimiento informado. 

 8. Actualización y certificación profesional permanente 

 9. Responder y resolver las inconformidades y quejas 

por la atención médica brindada 

  IMSS 

  ISSSTE 

  PEMEX 

  SEDENA 

  SSA 

  INSTITUCIONES 

PRIVADAS 
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Fa
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Mala calidad de los 

servicios, escasez de 

personal y 

existencia 

insuficiente de 

medicamentos 

Utilización 

de los 

servicios 

de salud 

privados 

A
B
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 Se refiere al uso nocivo o perjudicial de sustancias psicoactivas, 

incluidas el alcohol y las drogas ilícitas y recetadas 

También conocido como fraude o mal uso de los 

recursos médicos, implica la utilización inapropiada 

de servicios médicos, ya sea por parte de los 

proveedores de atención médica o de los pacientes 

 1. OTB 
 2. vasectomía 
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El paciente tiene 

el derecho de 

elegir el método 

anticonceptivo 

de su preferencia  

de manera 

temporal o 

definitiva 
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