


ÉTICA Y
CONTROVERSIAS EN
LA SALUD Y LA VIDA

El suicidio asistido implica que una persona recibe ayuda para terminar
con su vida debido a una enfermedad terminal o dolor crónico. Es un
tema controvertido y legalmente regulado en pocos lugares, como Suiza
y algunos estados de EE. UU. La ética del suicidio asistido se centra en la
autonomía del paciente versus la protección de la vida.

Suicidio asistido

En los casos terminales, los pacientes tienen enfermedades incurables
y avanzadas donde la muerte es inevitable. El enfoque está en los
cuidados paliativos para aliviar el dolor y mejorar la calidad de vida en
lugar de buscar la curación. La eutanasia y el suicidio asistido son
temas de debate ético y legal en estos casos.

 Casos terminales

El trasplante muerto-vivo implica la donación de órganos de una persona
fallecida a una persona viva. Este tipo de trasplante es más común y
puede involucrar múltiples órganos. La consideración ética principal es el
consentimiento del donante antes de su muerte y el manejo respetuoso de
los cuerpos.

Muerto-vivo

El uso de células madre en medicina regenerativa permite tratar diversas
enfermedades mediante la regeneración de tejidos dañados. Sin embargo, el
uso de células madre embrionarias plantea dilemas éticos debido a la
destrucción de embriones.

La clonación de órganos es una investigación emergente que busca producir
órganos compatibles genéticamente para trasplantes. Las cuestiones éticas
incluyen el uso de tecnologías de clonación y las implicaciones de crear vida
con el propósito de cosechar órganos.

El trasplante de órganos vivo-vivo ocurre cuando un donante vivo proporciona
un órgano o parte de él a otro individuo. Este tipo de trasplante es común en
riñones y en menor medida en hígados. Las preocupaciones éticas incluyen el
riesgo para el donante y la equidad en la selección de receptores.

El trasplante heterogéneo o xenotrasplante usa órganos o tejidos de especies
diferentes, como válvulas cardíacas de cerdo a humanos. Las barreras éticas y
científicas incluyen la posible transmisión de enfermedades zoonóticas y el
rechazo inmunológico.

Los cuidados terminales o cuidados paliativos se enfocan en aliviar el
sufrimiento y mejorar la calidad de vida de los pacientes en las últimas etapas
de una enfermedad terminal. La ética de estos cuidados se basa en la
compasión y el respeto por la dignidad del paciente.

El concepto de morir con dignidad defiende que los pacientes tengan derecho a
una muerte libre de dolor y sufrimiento, respetando sus deseos y valores
personales. Esto puede incluir la opción de la eutanasia o el suicidio asistido
donde sea legal.

Clonación de órganos

 Células madres

 Vivo-vivo
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