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"You are the master of your destiny. Yes, you can influence, direct and control your own
environment. You can make your life what you want it to be."”

"The starting point of all achievement is DESIRE. Keep this constantly in mind. Weak desire
produces weak results, just as a small fire generates a small amount of heat."”

The author mentions that all you need to achieve success is a good idea, a persistent

obsession, and an unwavering faith.

This happens because each of your thoughts produces a sensation, and this intangible

impulse can be transformed into a material reward.

Don't be fooled by the title of the book, as the goal of "think and grow rich™ is not to
teach you how to increase your income or become a millionaire. Napoleon Hill's true intention is
to help the reader achieve professional and personal success and attract what they want so much

in their life.

En el libro mencionan los 13 principios del éxito de las personas mas poderosas del
mundo. “Piense y hagase rico resumen” analizara cada uno de estos puntos y la forma de trabajar

con ellos.

Deseo.



Fe.

Autosugestion.

Conocimiento especializado.

Imaginacion.

Planificacion organizada.

Decision.

Persistencia.

El poder de controlar tu mente.

Transmutacion sexual.

La mente subconsciente.

El cerebro.

El sexto sentido.

En el Capitulo 1 habla:

Napoledn Hill menciona que todo lo que necesitas para lograr el éxito es una buena idea,

una obsesion persistente y una fe inquebrantable.



Esto sucede porgue cada uno de tus pensamientos produce una vibracion, y este impulso

intangible se puede transformar en una recompensa material.

Para entenderlo mejor tenemos que analizar la primera historia del libro: EI hombre que

pensd en cdmo asociarse con Thomas Edison.

Edwin C. Barnes descubri6 lo cierto que es que las personas pueden pensar y hacerse
ricos. Aunque Barnes fue descubriendo esta verdad poco a poco, su deseo ferviente de
convertirse en el socio del gran cientifico Edison fue lo que desencadeno el resultado en su vida.
A pesar de que no sabia como lo lograria, tenia muy en claro que queria trabajar con él, no para

él.

Por desgracia cuando esta idea se le aparecio, Barnes no se encontraba en la posicion de
actuar ante este deseo. Ni siquiera contaba con el dinero suficiente para tomar el tren que lo
Ilevara a Orange New Jersey (lugar donde operaban los laboratorios de Edison), pero esto no lo

detuvo...
Afios mas tarde Thomas Edison, mencioné como conocio a este singular hombre.

«Estaba de pie ante mi, con la apariencia de un vagabundo, pero habia algo en su
expresion que transmitia el efecto de que estaba decidido a conseguir lo que se habia
propuesto. Yo habia aprendido, tras afios de experiencia, que cuando un hombre desea
algo tan imperiosamente que esta dispuesto a apostar todo su futuro a una sola carta para
conseguirlo, tiene asegurado el triunfo. Le di la oportunidad que me pedia, porque vi que
él estaba decidido a no ceder hasta obtener el éxito. Los hechos posteriores demostraron

que no hubo error».




En el Capitulo 2 habla sobre

La fe es un estado mental que debes aprender y cultivar. Mediante la repeticion de
afirmaciones e instrucciones, se crea un estado de fe en el subconsciente, gracias al proceso de
autosugestion. Asi es como cualquier pensamiento que se repite continuamente y que entra en la

mente subconsciente, con el tiempo se convierte en un bucle continuo de pensamiento.

Pero este bucle también te puede traer consecuencias, ya que ademas de los patrones de
pensamiento positivos, también te puedes imponer patrones negativos. Estos pensamientos
negativos pueden hacerte creer que no eres digno o capaz de lograr lo que tanto deseas (creencias

autolimitantes).

En el mundo existen millones de personas que se sienten condenadas a vivir en la
pobreza o en el fracaso gracias a una especie de fuerza que no pueden controlar. No logran ver
que son ellos mismos los creadores de su mala suerte o de sus desgracias. Esto se debe a que su

subconsciente adopta y traduce todas estas creencias a un equivalente fisico.

Entonces es esta falta de confianza en si mismo lo que les impide alcanzar el éxito.

Por lo tanto, Napoledn Hill sostiene que son tus creencias las que determinan la
naturaleza de tu subconsciente. Por lo que una mente dominada por emociones positivas se

convierte en el mejor lugar para que crezca el estado mental conocido como fe, este dominio



puede voluntariamente darle al subconsciente instrucciones que aceptara y ejecutara de

inmediato.



