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TIPOS DE HERNIAS

Umbilical
Se produce cuando una parte del intestino sobresale a tráves de la abertura
de los músculos abdominales cerca del ombligo, son frecuentes y por lo
general son inofensivas, crea hinchazón o un bulto pequeño cerca del ombligo,
son más frecuentes en los bebés pero también puede afectar a los adultos.

Abdominal
Es una abertura o área de debilidad en la pared abdominal a través de la cual
puede sobresalir el contenido abdominal, causa una protuberancia perceptible
pero con pocas molestias, se diagnostíca por la exploración física y a veces con
ayuda de una ecografía, este tipo de hernias requiere cirugía reparadora.

Inguinal

Ocurren cuando parte de la membrana que recubre la cavidad abdominal (epiplón) 
o el intestino sobresalen por un ori!cio débil en el abdomen, generalmente por el 
conducto inguinal, que sostiene el cordón espermático en los hombres, el bulto
que se produce puede ser doloroso, especialmente al toser, inclinarse o levantar
un objeto pesado.

Escrotal
Es la protrusión de una porción del intestino o de otro órgano abdominal a través
de una abertura de la pared abdominal en la ingle, las personas que lo padecen
presentan una protuberancia en la ingle o el escroto, a veces puede ser indolora
o causar molestías si crece.

Vulvar

Es una afección fundamentalmente de carácter femenino causada por una pérdida
de la calidad de los tejidos vaginales y del soporte pélvico, que puede dar paso a un
debilitamiento y desgarro de los tejidos que soportan el recto y la vagina, causando
un bulto que se puede poner rojo o de color oscuro y provocar la incapacidad para
evacuar el intestino o eliminar gases.

 


