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En el presente trabajo se habla acerca de “Estomas de eliminación fecal” la eliminación de los productos de desecho de la digestión 

es un proceso critico natural para el funcionamiento humano. Su patrón usual de defecación y la facilidad con lo cual hablan de la 

eliminación intestinal o de problemas de este órgano; aunque la mayor parte de las personas ha experimentado episodios agudos 

menores de diarrea o estreñimiento, algunos pacientes tienen problemas de eliminación intestinal serios o crónicos que afectan su 

balance de líquido y electrolito, hidratación, estado nutricional, integridad de la piel. Muchas enfermedades, pruebas diagnósticas, 

medicamentos y tratamientos quirúrgicos pueden afectar la eliminación intestinal. 

La ostomia es una abertura artificial (estoma) creada quirúrgicamente desde el cuerpo hacia afuera para permitir el paso de orina y 

heces, se usa para ciertas enfermedades de los sistemas digestivos o urinarios pueden ser permanentes como cuando se extirpa. 

En este trabajo se da a conocer que existen muchos tipos distintos de ostomias de eliminación, primeramente, encontramos a la 

ileostomía la última parte del intestino delgado se une a la estoma evitando así el colon, recto y ano; después la colostomía el colon 

es unido al estoma evitando así el recto y el ano; por último, la urostomia son los tubos que llevan la orina a la vejiga (uréteres) se 

unen al estoma evitando así la vejiga.  

Las ostomías son importantes a considerar ya sea en la cirugía general de urgencia, como en la cirugía colorrectal electiva. Esto, 

tanto en su técnica quirúrgica, como en sus implicancias para los pacientes. En los pacientes con una ostomía se pueden observar 

alteraciones médicas a corto y largo plazo, por lo que la sospecha y diagnósticos de estos eventos son de gran relevancia.  Por 

último, se habla acerca de la colostomía es una intervención quirúrgica en la que se crea una abertura artificial en el abdomen atraves 

del colon para permitir la eliminación de heces, los pacientes que se someten a una colostomía a menudo requieren cuidados de 

enfermería para garantizar su comodidad, salud y bienestar. Así mismo se habla acerca de los tipos de colostomía como se presenta 

a continuación…. 
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ESTOMAS DE ELIMINACION FECAL 
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TIPOS DE COLOSTOMÍA  
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