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Concepto

Causas consecuencia del envejecimiento, una

Afeccion caracterizada por una
protrusidn del intestine a través de
los misculos abdominales

ala altura
del ombligo
Causas

Protrusion del contenido abdominal a
traviés de una zona adquirida o
congénita de debilidad o defecto de la

Sintomas

Es una protuberancia en la ingle, este
tipo es mas comun en los

hombres puede bajar hasta el escroto
Inguinal
Causas
Una hernia se produce por un descenso
_ ocaida de un érgano hacia otro orificio
[ y.eneste caso concreto la caida del
recto hacia la vagina.
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- Sintomas
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Pueden producirse cuando el tejido
abdominal que sobresale queda
atrapado (encarcelado) y no se puede

Complicaciones
empujar para que vuelva a la cavidad
abdominal.

*Obesidad
*Embarazos miltiples
*Liquido en la cavidad abdominal
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Levantar demasiado peso o realizar Clasificacion: Hernias
___ esfuerzes de mode excesive ___ umbilicales,Hernias epigastricas Hernias
" provocar que la hernia sea mas de Spiegel,Hernias incisionales
evidente, pers no causan su formacion (ventrales)
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*Dolor repentine que se intensifica rapidamente.
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*Sensacion de ardor o de dolor en el
area del bulte
*Dolor o incomodidad en la ingle,
especialmente cuando te inclinas, toses
Sintomas o levantas peso
_ *Sensacion de pesadez o arrastre en la
ingle
*Debilidad o presion en la ingle
*Aumento de la presion dentro del
- abdomen ‘Esfuerze al defecar u orinar
*Actividades intensas
Se produce esta afeccién es porque los
misculos y los ligamentos se debilitan y no
puodondvelapmwﬂchﬂtul.umr
Causa . e, esto sucede en el
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ebiltarsa causande unrectocele

Presencia de un bulto blando de tejido que
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—— intestinales por el recto, dolor en la parte

inferior de la espalda que desaparece al
acostarse, presidn en la vagina al orinar y
mantener sexuales



BIBLIOGRAFIA

https://www.ecured.cu/Hernia_umbilical
https://www.ecured.cu/Hernia_abdominal
h : i lus.marca.com/enferm i ivas/r le. ~text=
Es%20una%20afecci%C3%B3n%20fundamentalmente%20de.el%20recto%20y

https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/inguinal-hernia/symptoms-ca
uses/syc-20351547

USUARIO 3


https://www.ecured.cu/Hernia_umbilical
https://www.ecured.cu/Hernia_abdominal
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/digestivas/rectocele.html#:~:text=Es%20una%20afecci%C3%B3n%20fundamentalmente%20de,el%20recto%20y%20la%20vagina
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/digestivas/rectocele.html#:~:text=Es%20una%20afecci%C3%B3n%20fundamentalmente%20de,el%20recto%20y%20la%20vagina
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/digestivas/rectocele.html#:~:text=Es%20una%20afecci%C3%B3n%20fundamentalmente%20de,el%20recto%20y%20la%20vagina
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/inguinal-hernia/symptoms-causes/syc-20351547
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/inguinal-hernia/symptoms-causes/syc-20351547

