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INTRODUCCION

La dialisis peritoneal es un tratamiento para la insuficiencia renal en el que
se utiliza el peritoneo, el revestimiento interno del abdomen, como filtro para
eliminar los productos de desecho de la sangre.

Sus beneficios son independencia, ya que la puedes realizar en casa, en el
trabajo o un lugar limpio y seco, La dieta es menos restrictiva ya que la
dialisis peritoneal produce menos acumulacion de potasio, sodio y liquidos
en el cuerpo, lo que permite una dieta mas flexible y también se puede llevar
una funcién renal mas duradera, la didlisis puede mantener una funcion
renal residual durante un tiempo.

Por que se realiza
Necesitaras dialisis si tus riflones ya no trabajan bien. El dafio en los rifiones
suele empeorar con los afios debido a problemas de salud como:

o Diabetes mellitus.
o Presion arterial alta.

o Un grupo de enfermedades llamado glomerulonefritis, que dafa
la parte de los riflones que filtra la sangre.

« Enfermedades genéticas, incluida una llamada enfermedad renal
poliquistica, que provoca la formacion de quistes en los rifiones.

« Uso de medicinas que pueden dafar los rifiones. Esto incluye el
consumo excesivo o a largo plazo de analgésicos como la
aspirina, el ibuprofeno (Advil, Motrin IB, otros) y el naproxeno
sodico (Aleve).

En resumen, la Dialisis peritoneal es una opcién de tratamiento que ofrece
comodidad y flexibilidad para algunas personas con insuficiencia renal

En el siguiente cuadro sindptico es un pequefio resumen sobre dialisis
peritoneal



La didlisis peritoneal (DP) es
una técnica de depuracion

toxinas y exceso de liquidos
del organismo
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