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Se presentan cuando una parte de un

~—— Definicion — érgano interno o tejido sobresale a

~—— Tipos

Se produce cuando una parte del

___ intestino sobresale a través de la
abertura de los musculos abdominales
cerca del ombligo.

*~ @ Umbilical

Es una afeccion fundamentalmente de
cardcter femenino causada por una pérdida
de la calidad de los tejidos vaginales y del

____ soporte pélvico, lo que puede dar lugar a un
debilitamiento y desgarro de los tejidos que
soportan el recto y la vagina.

~ @ Vulvar

USUARIO

través de un drea muscular débil
Es una protrusion del contenido La hernia en si misma es dolorosa a la
abdominal a través de una zona — sintomas — palpacidn, y 1a piel suprayacente puede
adquirida o congénita de debilidad o estar eritematosa, puede sobrevenir
defecto de la pared peritonitis segiin la localizacion
~ ® Abdominal
Hernias umbilicales
: : ___ Hernias epigastricas _ : _ . L
Clasificacion hernias de Spiegel Tratamiento Reparacion quiriirgica
Hernias incisionales (ventrales)
*Sensacion de ardor o de dolor en el drea
del bulto
*Dolor o incomodidad en la ingle,
; ~ Sintomas —— especialmente cuando te inclinas, toses o
Se localizan por encima del ligamento levantas peso
inginal, las hernias inguinales indirectas *Sensacién de pesadez o arrastre en la
atraviesan el anillo inguinal interno e ingle
|~ @ Inguinales - ingresan en el conducto inguinal, y las —
Ef::"'as mgui';fle.s dil;engtas se extienden *Aumento de la presion dentro del abdomen
ct acia aneianie y no “Un punto débil preexistente en la pared
atraviesan el conducto inguinal. - abdominal
- €ausas — Lpofuerso al defecar u orinar
*Actividades intensas
*Embarazo

Produce una leve hinchazon o bulto
cerca del ombligo,en los bebés que
tienen una hernia umbilical, el bulto se

Sintomas —— puede ver tinicamente cuando lloran,
tosen o hacen algiin esfuerzo.

Obesidad

Embarazos miiltiples

Liquido en la cavidad abdominal
Cirugia abdominal previa

Dialisis peritoneal a largo plazo para
tratar la insuficiencia renal

Causas —

En la mayoria de las ocasiones, el rectocele
supone una afeccién de cardcter leve y,
Sintomas —— por lo tanto, no presenta sintomas

Esta debilidad puede deberse a
diferentes razones, tales como la edad
(sobre todo después de la menopausia),
Causas — la genética, la obesidad o como efecto
secundario de una cirugia pélvica.
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