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INTRODUCCION

Los estomas de eliminacion fecal son aberturas quirdrgicas creadas en la pared
abdominal para permitir la salida de heces del cuerpo. Estos estomas se utilizan
cuando el tracto intestinal esta obstruido o dafiado, o cuando es necesario desviar
temporal o permanentemente el flujo de heces.

Existen dos tipos principales de estomas de eliminacién fecal:

1. Colostomia: se crea un estoma en el colon (intestino grueso) y se conecta a la
pared abdominal.

2. lleostomia: se crea un estoma en el ileon (intestino delgado) y se conecta a la
pared abdominal.

Los estomas de eliminacion fecal pueden ser:

- Temporales: se utilizan hasta que el tracto intestinal se recupere y se pueda
restaurar la continuidad intestinal.

- Permanentes: se utilizan cuando no es posible restaurar la continuidad intestinal.

Es importante mencionar que los estomas de eliminacion fecal requieren cuidado y
atencioén especial para prevenir complicaciones y mejorar la calidad de vida del
paciente.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2

EUDS |

Mi Universidad



(Heces)

|

Es una

Apertura de una viscera hueca

al exterior
|

Normaﬁlmente
4

a través de la pared abdominal
|

Para eliminar

Residuos del

‘/ organismo \.‘

_J

RS

Por un
a

conducto diferente al natural.
Los
1

I

lleostomia

I

Se denomina asi

é

Cuando lo que se exterioriza es el
intestino delgado (ileon).

I

Colostomia

I

Conecta

P

Una parte del colon (intestino
grueso) con la pared abdominal.

|
La ubicacion

4

colon afectada.

Depende de la parte del

T
Algunas

¢

otras son pequeiias

colostomias son grandes,

|
Ot[as

A

{

Se colocan del lado
izquierdo del abdomen

Y

I

Urostomias

I
Es la derivacion
i
De la orina hacia el exterior sin
pasar por la vejiga.
|
La cirujia

A

Que se realiza para extirpar la
vejiga se llama (cistectomia) .

|
El estoma tendra

é

Un color de rosado a rojo y
estara humedo vy brilloso.

Se colocan del

derecho del abdomen

lado

Se colocan en el
centro del abdomen

1

[

[ Ostomias urolégicas J

Nefrostomia
L |

|
Redirige

4

Es la

1

Colocacién de una pequena

Su orina a una

nueva

abertura en su abdomen.

sonda o catéter flexible.

T

Sus uréeteres
1

Que va

7 §

Son dirigidos hacia una pequena
porcion de intestino

Desde el rindn al exterior a través

de la piel para drenar la orina.
Al

Se inserta

Existen 2 tip.os de cirugias a

X

A través de su espalda (en la
zona lumbar) o costado

's

Derivacion
incontinente

Y

A veces llamada
| |

urostomia estandar
o convencional

R

Derivacion
continente

Y

También llamada
|

Reservorio urinario
continente

Segin su permanencia

las ostomias pucden ser

A

7 N\
Temporales Permanentes/definitivas.
® ®
En situaciones En situaciones
Se pretende excluir, por un tiempo, En las que se extirpa la zona del
una zona del paso de los desechos. 6rgano de manera definitiva
| |
Para favorecer Y no es posible
4 é

Reconstruir el érgano ni el transito

De este modo su recuperacion.
de manera funcional.

1
Posteriormente procede

P
Al cierre de la abertura u ostomia
(mediante cirugia) y a la union o
anastomosis



BIBLIOGRAFIA

Hospitalaria, R. R. (2022, 3 mayo). Ostomia: queé es, tipos y causas. Noticias Grupo Recoletas.

https://www.gruporecoletas.com/noticias/ostomia-gue-es-tipos-y-causas/

La ostomia. Tipos de ostomias. (s. f.-b). Portal de Salud de la Junta de Castilla y Leon.

https://www.saludcastillayleon.es/AulaPacientes/es/enfermedades/ostomias/recomendacion

es-personas-ostomia/ostomia-tipos-ostomias

¢ Qué es una colostomia? (s. f.). https://www.cancer.org/es/cancer/como-sobrellevar-el-

cancer/tipos-de-tratamiento/cirugia/ostomias/colostomia/que-es-una-colostomia.html



https://www.gruporecoletas.com/noticias/ostomia-que-es-tipos-y-causas/
https://www.saludcastillayleon.es/AulaPacientes/es/enfermedades/ostomias/recomendaciones-personas-ostomia/ostomia-tipos-ostomias
https://www.saludcastillayleon.es/AulaPacientes/es/enfermedades/ostomias/recomendaciones-personas-ostomia/ostomia-tipos-ostomias
https://www.cancer.org/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/tipos-de-tratamiento/cirugia/ostomias/colostomia/que-es-una-colostomia.html
https://www.cancer.org/es/cancer/como-sobrellevar-el-cancer/tipos-de-tratamiento/cirugia/ostomias/colostomia/que-es-una-colostomia.html

