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Hernia 

Vulvar

Tipos de 

hernias

Hernia 

Umbilical síntomas

Debilidad de los

músculos abdominales,

obesidad, embarazo,

ascendencia familiar.

causas
Protrusión de tejido a través de un

defecto en la pared abdominal en el

área del ombligo

Bulto visible en el ombligo, dolor o molestia,

especialmente al toser, estornudar o levantar

objetos pesados.

Hernia 

Abdominal

Hernia 

Escrotal

Hernia 

Inguina

síntomas
Debilidad de los músculos

abdominales, obesidad, cirugía previa,

trauma abdominal

causas

Protrusión de tejido a través de un

defecto en la pared abdominal, en

cualquier área fuera del ombligo

Bulto visible en el abdomen, dolor o

molestia, especialmente al toser,

estornudar o levantar objetos

pesados.

Protrusión de tejido a través de un

defecto en la pared abdominal en la

región vulvar

Protrusión de tejido a través de un

defecto en la pared abdominal en la

región inguinal, que se extiende

hacia el escroto

Protrusión de tejido a través de un

defecto en la pared abdominal en la

región inguina

ubicación
Cualquier área de la pared abdominal,

excepto el ombligo

síntomas
Debilidad de los músculos

abdominales, esfuerzo físico, tos

crónica, ascendencia familiar

causas
Bulto visible en la ingle, dolor o

molestia, especialmente al toser,

estornudar o levantar objetos

pesados

ubicación
Región inguinal, en el área entre el

abdomen y la ingle

síntomas
Debilidad de los músculos

abdominales, esfuerzo físico, tos

crónica, ascendencia familiar

causas
Bulto visible en el escroto, dolor o

molestia, especialmente al toser,

estornudar o levantar objetos

pesados

ubicación
Región inguinal, que se extiende

hacia el escroto

síntomas
Debilidad de los músculos

abdominales, esfuerzo físico, tos

crónica, ascendencia familiar

causas
ulto visible en la vulva, dolor o

molestia, especialmente al toser,

estornudar o levantar objetos

pesados

ubicación Región vulvar, en el área entre el

abdomen y los labios mayores
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