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INTRODUCCIÓN 
 

A continuación, hablaremos del tema sobre la diálisis 

peritoneal, como bien sabemos se trata de un tipo de 

procedimiento terapéutico por el cual el paciente puede 

eliminar desechos de la sangre, este tipo de procedimiento se 

les realiza a pacientes con problemas de insuficiencia renal a 

consecuencia de que los riñones ya no pueden realizar su 

trabajo de eliminar desechos y equilibrar los fluidos. La diálisis 

peritoneal es una técnica en donde se utiliza el recubrimiento 

del abdomen dominado peritoneo con ayuda de una solución 

dializado, está técnica se lleva acabo con una intervención 

quirúrgica donde se le colocará al paciente un catéter donde 

se drenará los desechos, los cuales pueden ser de 3 a 5 veces 

al día esto dependerá de las necesidades del paciente, 

teniendo en cuenta los cuidados específicos que deberá tener 

para prevenir infecciones, este proceso llevará al paciente a 

presentar una serie de síntomas como son insomnio, fatiga, 

pérdida del movimiento, hinchazón de pies y tobillos entre 

otros. 

Para este procedimiento cabe de mencionar que existen 

diferentes soluciones con diferente es en el concentrado de 

glucosa, que varía del (1.5%, 2.5% y al 4.5%) la diferencia 

como ya se mencionó es la concentración de glucosa la de 1.5 

y 2.5% es para pacientes que no presentan síntomas de 

hinchazón o edemas, y el otro que es el 4.5% se utiliza para 

personas con exceso de líquidos y desechos con este se 

podría llegar a deshidratar al paciente. 
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