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INTRODUCCION 

 

Una ostomía es una abertura artificial (estoma) creada quirúrgicamente desde el 

cuerpo hacia afuera para permitir el paso de orina y heces. Se usa para tratar 

ciertas enfermedades de los sistemas digestivos o urinarios. Puede ser 

permanente como cuando se extirpa un órgano o temporario como cuando un 

órgano necesita sanar. En general, se realiza en el intestino delgado, el colon, el 

recto o la vejiga. 

Existen muchos tipos distintos de estomas. Algunos ejemplos son: 

 Ileostomía: la última parte del intestino delgado (ileum) se une al estoma evitando 

así el colon, recto y ano 

 Colostomía: el colon es unido al estoma evitando así el recto y el ano 

 Urostomía: los tubos que llevan la orina a la vejiga (uréteres) se unen al estoma 

evitando así la vejiga 
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