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4 . . . Ejemplos
Las hernias se presentan cuando una parte de un EX|sten varios t|p°s

oérgano interno o tejido sobresale a través de un . Umbilical. abdominal
B s

area muscular débil. La mayoria de las hernias de hernias, entre . A
ocurren en el abdomen.Las hernias se presentan == |nguma|, escrotal Y
cuando una parte de un érgano interno o tejido e||OS: vulvar

sobresale a través de un area muscular débil. La
mayoria de las hernias ocurren en el abdomen.

> \—
=’ e Causas

Hernia

f R \ Durante la gestacion, el cordén umbilical pasa a través de una pequefia abertura e
Una hernla umblllcal se prOduce los musculos abdominales del bebé. Esta abertura, normalmente, se cierra justo
cuando una parte del intestino | después del nacimiento.
Hernia umbilical sobresale a través de la abertura de -
- . « Obesidad
los musculos abdominales cerca del - Embarazos miltiples
H H HH « Liquido en la cavidad abdominal
ombligo. Las hernias umbilicales son - Cirugia abdominal previa
frecuentes y’ en generaly son \_° Diélisis peritoneal a largo plazo para tratar la insuficiencia renal
\inofensivas. ) \
' e ~N ( Tratamiento
ocurre cuando una porcion de (" )
\ tejido como una parte de| La cirugia es el Unico tratamiento con el que se puede
. . ’ . . reparar una hernia de manera permanente. La cirugia
Hernia Abdominal intestino, empuja hacia afuera a puede ser mas riesgosa para personas con problemas de
. ore salud graves.
traves de un IUQar debllltado en La cirugia repara el tejido debilitado de la pared
|OS ml:lSCUlOS abdomina|es E| a—— abdominal (fascia) y se cierra cualquier agujero. La
: mayoria de las hernias se cierran con puntadas y a veces
) bulto gque se produce puede ser con parches de tela para sellar el orificio.
. Una hernia umbilical que no sane por si sola cuando un
d0|oroso’ eSpeC|a l mente al nifio tenga 5 afios de edad probablemente sera reparada.
toser, inclinarse o levantar un
\ objeto pesado. )
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~> Los signosy sintomas de una

hernia
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Una hernia inguinal ocurre o  Nauseas, vémitos o ambos
cuando una porcién de . Fiebre

teiid te del . Dolor repentino que se

. €JIdo, coOomo una parte de intensifica rapidamente
Inguinal intestino, empuja hacia e Un bulto de la hernia que se

afuera a través de un lugar ponerojo, violaceo o de

. , color oscuro

debilitado en los musculos « Incapacidad para evacuar el

abdominales. intestino o eliminar gases
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Las personas afectadas
presentan una
protuberancia en la ingle
o en el escroto, que puede
ser indolora o causar
molestias si se agranda.

Hernia Diagnostico de
la hernia

escrotal -
inguinal

Tratamiento de
la hernia

inguinal




Hernia

vulvar

El rectocele o prolapso vaginal es
una herniacion del recto hacia la
vagina. Una hernia se produce
por un descenso o caida de un
organo hacia otro orificio y, en
este caso concreto la caida del
recto hacia la vagina.

Sintomas

Diagn(’)stico
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