
NOMBRE DEL ALUMNO: 

 

NOMBRE DEL TEMA: 

 

NOMBRE DE LA MATERIA: 

 

NOMBRE DEL PROFESOR: 

 

NOMBRE DE LA LICENCIATURA:  

 

CUATRIMESTRE:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BRENDA CARMONA JOACHIN  

“OSTOMIAS DE ELIMINACIÓN”  

PATOLOGIA DEL ADULTO  

MARIANO RAYMUNDO HERNÁNDEZ  

LICENCIATURA EN ENFERMERÍA  

SEXTO CUATRIMESTRE  



 

 

Una ostomía es una derivación quirúrgica que se realiza para crear 

una abertura (estoma) desde un órgano en el interior del cuerpo 

hacia el exterior, y existen varios tipos de ostomía según su función. 

Las ostomías de eliminación, una víscera hueca (generalmente 

intestino o vía urinaria) se exterioriza a través de un estómago para 

la evacuación de heces u orina y la mayoría de las veces se localiza 

en la pared abdominal.  

La ostomias pueden ser definitivas o temporales, según la 

patología, la evolución o el tipo de técnica utilizada en la 

intervención.  

La cirugía es el tratamiento necesario para curar algunas 

enfermedades y en algunos casos va acompañado de la realización 

de una ostomía, en ocasiones preocupa más la ostomía que la 

operación produciendo miedo, incertidumbre e inseguridad.  

Es necesario tomar conciencia de que la ostomía es la solución a 

un problema de salud importante y supone un cambio en la imagen 

corporal, pero sigue siendo la misma persona y puede seguir 

realizando el mismo estilo de vida que antes de la intervención, solo 

que tendrá que incorporar los cuidados del estómago a su rutina 

diaria y tener en cuenta algunos aspectos de su alimentación y 

sobre todo mucha higiene para poder manipular el material,  

A continuación, en mi actividad que se trata de un mapa conceptual 

explicaré lo que es una ostomía, cuáles son los tipos que existen, 

cuál es el procedimiento que hay que realizar, y los cuidado que hay 

que tener.  

 

 

 

 

 

INTRODUCCIÓN 



 

CARACTERÍSTICAS: 

Es de color rojo, brillante y húmedo, 
elevación entre 1.5-2.5 cm, con 

sutura integra)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“OSTOMIAS DE 

ELIMINACIÓN” 

¿QUÉ ES? 

Una ostomía o estoma, es una abertura 
creada quirúrgicamente entre los 

intestinos y la pared abdominal  

¿Para que se usa? 

Se usa para tratar ciertas enfermedades de los 
sistemas digestivos o urinarios 

Puede ser permanente o  
temporal Existen muchos tipos distintos de estomas, por 

ejemplo: •Ileostomía •Colostomía •Urostomía 

 

Se coloca en el lado derecho 
del abdomen, y solo una 
sección corta del colon 
permanece activa, y tendrá 
muchas enzimas digestivas 

Se hace cuando la parte 
inferior del colon tiene que 
ser extirpada o puesta en 

reposo permanente 

Es l que se localiza en el colon 
descendente (las deposiciones 

suelen ser semi-solidas o solidas) 

Construcción quirúrgica de 
un orificio en el CIEGO con 
un tubo a través de la pared 

abdominal 

Es una abertura en el vientre que se 
hace mediante una cirugía y por lo 
general se necesita una ileostomía 
porque un problema está causando 

que el íleon no funcione 
correctamente 

Es el tipo más común de 
colostomía, su principal indicación 

está en las amputaciones 
abdominales del recto, en qué 
queda como ano contranatura 

terminal definitivo 
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