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A lo largo de nuestras vidas nos afrontamos a distintas enfermedades, algunas de corto plazo, aquellas podemos adquirir por
temporadas como la tos y una gripe comun, a esas que podemos tratar con pequefios tratamientos, a los que acudimos a nuestro
centro de salud més cercano pero también existen aquellos que de una simple gripe podemos forzarla a crear padecimientos crénicos,
aquellos que venimos creando con nuestros malos habitos, con nuestro estilo de vida sedentario, estando en contacto con mdltiples
toxinas dia con dia la mayor parte del tiempo, con nuestra mala alimentacion un claro ejemplo son las enfermedades cronicas como la
obesidad u otras que pueden empezar dafiando un érgano y recordemos que los érganos son sistémicos cuando un 6rgano falla en
automatico lo demas dejan de funcionar poco a poco y hacen que un problema que quizas eran muy pequefios e insignificables al
principio, después de varios procesos, dias, semanas o incluso afios de evolucion se vuelven y causan muchisimas complicaciones
tanto como para una persona como en sus actividades diarias y su estilo de vida, entonces comienzan a dejar de hacer cosas por ellos
mismos y comienzan a requerir la necesidad del apoyo de terceros, de familiares o personajes ajenas a ellas como lo son el personal
de enfermeria o de cualquier trabajador del &rea de salud, recordemos que el &rea de la salud suele ser multidisciplinario ya que para
un solo paciente puede ser atendido por un medico como es lo normal, o incluso hasta de un psicélogo, esto para aquellos pacientes
que necesitan de un cuidado especifico y alli es donde entran también los pacientes que ya necesitan algun tipo de maquina para
cubrir las necesidades que su cuerpo ya no puede cubrir naturalmente.

Un claro ejemplo de esto puede ser la didlisis peritoneal que es practicamente un tratamiento para insuficiencia renal consiste en que
con la ayuda de un catéter en el abdomen se llena este mismo de un liquido depurador y se deja por un tiempo para poder depurar la
sangre y eliminar los desechos de esta misma ya que una insuficiencia renal impide que los rifiones lo hagan por si solos, aunque es
esta a veces también no es necesaria y se puede manualmente, las veces que el medico lo indique, sin embargo sabemos que las
enfermedades renales son causadas por multiples factores entonces por muy basico que parece, puede acabar con la vida de alguna
de una persona, ya que comienza a deteriorarse la efectividad del tratamiento y quizds ya no llegue a ser suficiente para las

necesidades que realmente ocupe. A continuacidon de manera un poco mas completa se explicara un poco mas de la dialisis peritoneal.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



EUDS |

Mi Universidad Py
los —
se entiende como
Concepto considerado como
i suelen presentarse

Tratamiento para
la insuficiencia renal

En bolsas de solucion

que indican

Concentracion

los

iPor qué se realiza? Riesgos
Infecciones
Son

¢Cugles son los tipos?

Forma de eliminar los productos
de desecho de la sangre

Efectos secundarios

¢Como funciona?

de tipo Automatizada u
principalmente — Mal sabor en 25y4.25%
Aumento de peso filoes se necesita de
se utiliza un Suele presentar Ambulatori i i
\ mbulatoria continua o realizan una
funcionan correctamente m
: / Hinchazon de pies / U“a meqiing pare) Extraccion més intensa
Catéter para llenar el abdomen w y tobillos realizerlos ntercambios | ogjips yng de liguidos y solutos
de un liquido depurador esta pueden | !

Remocidn de solutos

Realizarse los intercambios
manualmente

No requiere maquina

y agua de forma més lenta

pérdida de

movilidad

para despues

Cansancio

Se deja en el abdomen
durante un tiempo

pard conocido como reponerlo con liquido de dilisis nuevo

Enfermedades genéticas
] Diabetes mellitus l

Sacar de su abdomen el liquido de didlisis y
Un grupo de enfermedades

{Depurar la sangre] [ Tiempo de permanencia]

llamado glomerulonefritis

Presion arterial alta

S@ conoce como

estos se realiza

Cada que el medico

Pueden hacerse manualmente S
lo autiorice

0 Con una maquina

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



e, &UDS
L .. _7 BibuioGRaria "

Uds.2024.Enfermeria medico quirurgica.Dialisis peritoneal.Antologia de enfermeria medico gx.pdf.
7f58bd4d661b55d546158736e81f89aa-LC-LEN603 ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICO IlI.pdf
(plataformaeducativauds.com.mx)

Mayoclinic.Agosto-02-23.Didlisis peritoneal. Dialisis peritoneal - Mayo Clinic

AKF's Medical Advisory Committee. December 15, 2023.Funcién de la dialisis peritoneal. La
didlisis peritoneal (kidneyfund.org)

NIDDK. Enero 2018. Tipos de dialisis peritoneal. Didlisis peritoneal - NIDDK (nih.gov)

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4


https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/7f58bd4d661b55d546158736e81f89aa-LC-LEN603%20ENFERMERIA%20MEDICO%20QUIRURGICO%20II.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/7f58bd4d661b55d546158736e81f89aa-LC-LEN603%20ENFERMERIA%20MEDICO%20QUIRURGICO%20II.pdf
https://www.mayoclinic.org/es/tests-procedures/peritoneal-dialysis/about/pac-20384725
https://www.kidneyfund.org/about-us/medical-advisory-committee?s_src=website&s_subsrc=La%20di%C3%A1lisis%20peritoneal%7CAKF%27s%20Medical%20Advisory%20Committee
https://www.kidneyfund.org/es/tratamientos/la-dialisis/la-dialisis-peritoneal
https://www.kidneyfund.org/es/tratamientos/la-dialisis/la-dialisis-peritoneal
https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-rinones/insuficiencia-renal/dialisis-peritoneal

