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ARBOL EMOCIONAL
CULTURAL

CONTENIDO EN SOCIEDAD, FAMILIA, LO
CONSCIENTE, INCONSCIENTE Y
PRECONSGIENTE
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En el arbol, se hablo de tres aspectos, raiz, tronco y follaje en la cual,
la parte del la raiz habla o trata de expresar las creencias limitantes
de la familia, lo que acepto o me gusta de mi sin embargo también
lo que adn no acepto de mi, lo que me limita y mis traumas. En el
tronco hablé sobre tradiciones y normales establecidas de familia, lo
que he airendido a lo largo de mi vida, lo que me han dicho de miy
la economia familiar sobre el follaje habla de mas diversidad de cosas
personales como la participacion social y personal, vivencias o
experiencias el pensamiento que tengo sobre mi, ideas. Los
resultados del arbol fue a través de consciente, pre consciente e
inconsciente. Sin embargo en conclusion a mi trabajo al momento
de realizarlo hubo cierto bloqueo, con sensacion de no saber que
poner y creer no tener nada que hacer por bloqueo emocional o no

querer expresar cosas.
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