


‘’ÁRBOL CULTURAL EMOCIONAL’’

la influencia cultural que se a presentado en mi familia es en la cual mi abuelita es de otro

lugar, entonces la cultura de allá es muy diferente en varios aspectos siempre que viajo,

pues observo su diferente forma de vestimenta, comida, su lenguaje o acento también es

muy marcado dado que se nota la diferencia entre el mio y el de mis familiares, al igual su

forma de expresarse es muy diferente.

de respectiva forma también en la sociedad, tengo amigos los cuales al igual son de fuera y

también al platicar con ellos y convivir me han mencionado ya sea dulces, y otras cosas

mas que practican haya y se me hacen muy interesantes, en el cual los conocen pero con

diferentes nombres a diferencia de nosotros.

vemos las expresiones culturales en la cual nos da de que aprender y darle un giro

significativo a algo sumamente nuevo para nosotros, ya sea como su lenguaje, tradición,

diferentes ámbitos que hacen, sabemos que se refiere a lo que vamos adquiriendo cuándo

pasamos mayor tiempo con esas personas y puede que vayamos adoptando valores,

actitudes, formas de expresión, música entre otros, aun sin vivir ahí nosotros adquirimos

esas influencias culturales de forma normal, por el cual el ser humano entra en curiosidad,

admiración y duda de ¿por qué hacen eso? ¿Cuál es el motivo? ¿de donde proviene eso?, al

tener ya prácticamente nuestra cultura, tradición, y creencias de dónde venimos, el conocer

algo nuevo es emocionante para nosotros porque se da una interacción social con las demás

personas, lo cual nos ayuda y fundamenta más nuestros conocimientos y la manera de ver el

mundo de manera más real.

Mi perspectiva personal es que la cultura a sido de mucha influencia para todas las

personas, ya que mucha gente viaja para conocer nuevos lugares, ambientes diferentes a ver

y conocer, a parte de lo que ya saben o ya conocen en su ciudad/país, esperan vivir nuevas

experiencias, nuevos valores y creencias, diferentes identidades y pertenencias sociales,

arte y expresión muy distinta y sobre todo el saber el cómo es su comportamiento y
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tradiciones que realizan muchos a su manera o como lo es su tradición en su hogar. y

generalizar que no es malo conocer y aprender nuevas cosas de otros lugares donde las

reglas son muy diferente a como otros lo empeñan en su vida cotidiana y tener en cuenta

que puede haber un gran giro y evolución que influye directamente en cómo vivimos y en

cómo nos relacionamos.

Al realizar esta actividad me sentí demasiado bien, en la cual pues pude expresar algunas

cosas personales, y mis gustos, tanto también como varias cosas tradicionales que

conocemos de nuestra cultura, me sentí muy relajada en la forma de ver en cómo iba a

decorar mi árbol, en buscar imágenes, adornarlo y escribir cada cosa de mi que me

representa como persona.
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Me encanto la actividad, la cual nos hizo trabajar desde nuestra vida personal, muestra mi

expresión emocional de acuerdo a varios puntos y lo que voy aprendiendo de mí misma,

trabajando nuestros puntos débiles y fuertes de una forma en la cual impacte una influencia

del cómo somos.
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