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NUTRICION ENTERAL
Y PARENTERAL +

NUTRICION ENTERAL INTERAL
+ +

Técnica de nutricion que
repl.resenta una opuon de o
alimentar al paciente. —

<4 NUTRICION PARENTAL

PARENTERAL Opcién para nutrir al
paciente que no puede

utilizar el sistema
digestivo y necesita
recibir los nutrimentos a

través de una vena

central o periférica.

PERIODO DE DURACION

+
Periodos superiores a 5-7

dias para pacientes
desnutridos. -
Periodo mayores de 7-9 '
dias en pacientes bien
nutridos.

+ PERIODO DE DURACION PARENTERAL

Es posible utilizarla por
periodos prolongados ya
gue permiten cubrir el
100% del requerimiento
energético del paciente.
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VIAS DE ACCESO EN NUTRICION ENTERAL
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VIAS DE ACCESO PARENTAL
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VENTAJAS Y DESVENTAJAS
PARENTERAL

Aportar nutrientes directamente al torrente circulatorio de
forma extradigestiva en pacientes donde la via oral o
enteral no permiten cubrir los requerimientos nutricionales.

Desventaja:Causa mas complicaciones. No preserva
tan bien la estructura y la funcion del tubo digestivo.

VENTAJAS Y DESVENTAJAS ENTERAL

es mas fisioldgica, mas facil de preparar, administrar
y controlar y presenta menor numero de
complicaciones y de menor gravedad.

Desventaja:aumento del residuo gastrico,
estrefimiento, diarrea, vomitos, regurgitacion de la
dieta y distensién abdominal
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