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TEORIAS DEL APRENDIZAJE

Creado por Ivan Pavlov, dicha teoria hace referencia al
experimento que desarrollo con perros

Conceptos

Teoria del condicionamiento clasico

Extincion

Recuperacion espontanea

Generalizacion del estimulo

Condicionamiento de orden superior

Precondicionamiento sensorial

en el cual

Es la desaparicion de una respuesta condicionada cuando

un estimulo condicionado se presenta repetidamente sin
que le acompafie el estimulo incondicionado.

Cuando se presentan dos estimulos a la vez se reproduce
el condicionamiento clasico.

A base de ello comprendié que un estimulo neutro puede
llegar a convertirse en un estimulo condicional.

Este modelo es muy util para explicar los miedos de las
personas.

Es la reaparicion de una respuesta condicionada cuando

producido la extincion.

hay un periodo de descanso después de que se haya

Discriminacién del estimulo se produce cuando se presenta

un estimulo (EC+) junto con un estimulo incondicionado y

otro estimulo (EC-) en ausencia del estimulo

incondicionado.

Un estimulo neutro (EN1) se convierte en un estimulo

condicionado (EC1) al asociarse con un estimulo
incondicionado (El), de tal manera que provoca una
respuesta condicionada (RC).

Se presentan de manera simultanea dos, uno de esos
estimulos neutros (EN1) se asocia con un estimulo

incondicionado (El), convirtiéndose asi en un estimulo

condicionado (EC1) y provocando una respuesta

condicionada (RC).

La extincién de respuestas indeseables

Modificacién de respuestas condicionadas inadecuadas

Implicaciones educativas del condicionamiento clasico

Contracondicionar respuestas mas deseables

extincion.

para eliminar una respuesta condicionada es a través de la

La extincion puede ser que funcione o no esto debido a

Se sustituye una respuesta condicionada por otra respuesta
condicionada diferente y mas adecuada.

En el que

Requiere de

Una nueva respuesta que sea incompatible con la respuesta
condicionada existente.

Debe identificarse un estimulo que provoque la respuesta
incompatible.

Se presenta al sujeto el estimulo que provoca la nueva
respuesta, mientras que el estimulo que induce la respuesta
condicionada indeseable se introduce de manera gradual en

La practica es importante. Desde una perspectiva
conductista, las personas tienen mas probabilidad de
aprender algo cuando tienen oportunidades de actuar

Dicha caja fue utilizada para estudiar las conductas de ratas.

B. F. Skinner, representante de dicha teoria, quien

desarrollo un equipamiento.

Desde el punto de vista conductista, el refuerzo produce

la situacion.

Si una persona necesita aprender una respuesta ante un
estimulo determinado, resulta esencial la practica.

Un reforzador es un estimulo que incrementa la frecuencia

aprendizaje. de la respuesta a la que sigue.

Es una respuesta voluntaria que tiene un efecto determinado

Nivel operante basico (linea base)
sobre el entorno.

Conducta terminal Constituye la forma y frecuencia de la respuesta deseada al

finalizar el programa de reforzamiento que se ha planificado.

Extincion Tiene lugar cuando una respuesta ya no va seguida por un
reforzador.

Aparece en el aula, ya sea cuando el reforzamiento no es

Es eficaz en la medida en que proporciona informacion al
organismo de que esta disponible un reforzador primario.

La eliminacién de la culpa o la ansiedad puede convertirse
en un reforzador negativo tremendamente poderoso.

Conducta supersticiosa
Conceptos P congruente con la conducta.
Denominado también aproximaciones sucesivas. Es una
forma de ensefiar una conducta cuando el nivel operativo
El modelado basico de esa conducta es muy exiguo, o cuando la
conducta terminal deseada es diferente de cualquier
respuesta de las que muestra el organismo.
Encadenamiento Los organismos también pueden aprender una secuencia, o
cadena, de respuestas.
L Satisface una necesidad o deseo de caracter biolégico
Primarios .
o innato.
Teoria del condicionamiento operante
También conocido como un reforzador condicionado, es un
. estimulo previamente neutro que ha llegado a ser reforzante
secundarios . . .
mediante su asociacion repetida con otro reforzador (Wolfe,
1936).
Naturaleza de los reforzadores Positivo Supone la presentacion de un estimulo después de la
respuesta.
. Incrementa una respuesta mediante la retirada de un
Negativo . . .
estimulo, generalmente de caracter aversivo o desagradable.
. Supone la presentacion de un estimulo, generalmente de
Castigo 1 . .
tipo aversivo.
Castigo
. Supone la eliminacion de un estimulo, generalmente de tipo
Castigo 2

agradable.

Objetivos conductuales

El alumno sera consciente de los acontecimientos actuales.

Especifica las condiciones bajo las cuales deberia mostrarse
esa conducta.

Se centran en la conducta que depende de la memorizacion
mecanica de hechos, y no tanto en aquellas conductas que

manifiestan un aprendizaje mas complejo y sofisticado (

Trachtenberg, 1974)

Aplicaciones del condicionamiento operante

Formulacion de diferentes niveles de objetivos Basados en

Una conducta castigada no se elimina, sélo se suprime.

Provoca un aumento de la conducta que se castiga.

Puede que no se advierta la relacién entre la respuesta y el

castigo.

El castigo Desventajas

Suele provocar respuestas emocionales indeseables y

puede conducir a conductas de escape y evitacion.

puede provocar agresion.

No ofrece un modelo de conducta correcta.

Puede llegar a causar dafio fisico o psicolégico.

Principios generales <

Se centra en el hecho de que las personas aprendemos
~ unas de otras, recurriendo a conceptos como aprendizaje { En el que
por observacion, imitacién y modelado.

Se debe en gran medida a la investigacion de Albert
Bandura en la Universidad de Stanford (Bandura, 1969,
1973, 1977b, 1986, 1989; Bandura y Walters, 1963).

Se basa en el aprendizaje humano.

Las personas podemos aprender mediante la observacion
de la conducta de los demas, asi como del resultado de sus
acciones.

El aprendizaje puede tener lugar sin que se produzca un
cambio en la conducta.

Las consecuencias de la conducta desempefan un papel en
el aprendizaje.

La cognicion desempefia un papel en el aprendizaje.

Conocimiento

Comprension

Aplicacion

Analisis

Sintesis:

Evaluacion

Las personas pueden aprender al observar lo que hacen los

Aprendizaje sin actuacion { En la que

demas, sin que sea necesario que imiten las conductas que

personas sean conscientes de la asociacion que existe entre

la respuesta y el reforzamiento o el castigo (Bandura, 1977b,

estan observando (Bandura, 1977b, 1986;
Rosenthal y Zimmerman, 1978).
Procesamiento cognitivo durante el aprendizaje La atencié fact ial | dizai
Teoria sociocognitiva < a atencion es un factor crucial en el aprendizaje.
- o . Como resultado de haber sido reforzados por algunas
Factores cognitivos del aprendizaje social < .
conductas y castigados por otras, las personas desarrollan
Expectativas expectativas sobre las consecuencias que puedan tener sus
conductas futuras (Bandura, 1977b, 1986, 1989, 1997;
Rosenthal y Zimmerman, 1978).
El reforzamiento y el castigo tendran un escaso efecto
L L sobre el aprendizaje y la conducta, a menos que las
_ Laconciencia de la asociacion entre la respuesta y la
consecuencia
1986; Spielberger y DeNike, 1966).
Los alumnos suelen aprender simplemente observando a
f los demas.
Describir las consecuencias de la conducta puede
incrementar las conductas apropiadas y disminuir las
inapropiadas.
El modelado proporciona una buena alternativa al
moldeamiento (shaping) para ensefiar nuevas conductas.
“~  Implicaciones educativas <

Teoria evolutiva de jean Piaget

Teoria sociocultural de Lev Vygotsky <

Implicaciones educativas generales de las teorias cognitivas

Se basa en la identificacion de cuatro etapas en el
" Las cuales son <
desarrollo cognitivo.

Los padres, profesores y demas adultos deben modelar las
conductas apropiadas, y tener cuidado de no modelar
conductas inapropiadas.

Los profesores deberian exponer a sus alumnos a una
diversidad de modelos.

§ Los alumnos deben estar convencidos de que son capaces

de realizar las tareas escolares.

r Sensoriomotora

Abarca desde el nacimiento hasta los dos afios de edad (la
edad exacta de cada etapa puede variar de un nifio a otro).
Su mayor parte se caracteriza por esquemas basados en la
conducta y en la percepcion.

Aparece cuando los nifios tienen unos dos anos de edad y

Las operaciones concreta

situaciones.

~ operaciones formales,

a la realidad.

r Suele denominarse también perspectiva sociocultural.

Los procesos mentales complejos tienen su origen en
actividades sociales.

Durante los primeros afios de vida, el pensamiento y el
lenguaje se van haciendo cada vez mas interdependientes.

~ Algunas de sus ideas son < Tanto a través de las conversaciones informales como de la

escolaridad formal, los adultos transmiten a los nifios las
diversas maneras en las que su cultura interpreta y
responde al mundo.

Los nifios pueden realizar tareas mas dificiles cuando
~ reciben la ayuda de personas cognitivamente mas
competentes que ellos.

Los procesos cognitivos influyen en el aprendizaje.

A medida que los nifios crecen, son capaces de pensar de
una manera cada vez mas compleja.

Las personas organizan las cosas que aprenden.

La informacién nueva se adquiere con mas facilidad cuando
las personas pueden asociarla con otras que ya han
aprendido.

Las personas controlan su propio aprendizaje.

Preoperacional se extiende hasta que cumplen seis o siete afos. Es una
etapa durante la que estallan las capacidades linglisticas.

Comienzan cuando los nifios tienen seis o siete afos de
edad y se prolongan hasta los once o doce afos. Los nifios
empiezan a pensar de manera logica respecto a los
problemas de conservacion y también respecto a otras

Comienza hacia los once o doce afios de edad. Durante
esta etapa, los nifios desarrollan la capacidad para razonar
con informacién abstracta, hipotética, aunque sea contraria

La velocidad con que se produce la extinciéon es impredecible

La gente tiende a evitar aquellos estimulos que han
aprendido a temer, con lo que reducen las oportunidades de
enfrentarse al estimulo condicionado en ausencia del
estimulo incondicionado.

Cuando una respuesta se ha extinguido, puede reaparecer
mediante recuperacion espontanea.



BIBLIOGRAFIA

ANTOLOGIA EL APRENDIZAJE: PROCESOS Y ESTRATEGIAS



